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Camino  de Santiago  Sanabr®s 

Pochodzenie Camino {ŀƴŀōǊŞǎ ƭǳō aƻȊŀǊŀōŀ ǎȊƭŀƪǳ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƪƻǿŜƎƻ Řƻ DǊƻōǳ {ŀƴǘƛŀƎƻ Ƨŀƪƻ ƻŘƎŀƱťȊƛŜƴƛŜ 

Camino vƝŀ ŘŜ ƭŀ tƭŀǘŀ Ȋ ǇƻƱǳŘƴƛŀ IƛǎȊǇŀƴƛƛ 
ǘƱǳƳŀŎȊȅ Juan Carlos de la Mata Guerra w swojej 
ƪǎƛŊȍŎŜ αLos Caminos de Santiago en el Norte de 
½ŀƳƻǊŀ έƻǘǿŀǊǘƻǏŎƛŊ ƛ ŎƛŜƪŀǿƻǏŎƛŊ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿΣ 
ƪǘƽǊȊȅ ǎǘŀǊŀƭƛ ǎƛť ǿ ǎǿŜƧ ŘǊƻŘȊŜ ƻŘǿƛŜŘȊƛŏ ƳƛŜƧǎŎŀ 
ƪǳƭǘǳΣ ƻŘŘŀŏ ƘƻƱŘ ǏǿƛťǘȅƳ ƛ ƛŎƘ ǊŜƭƛƪǿƛƻƳΣ 
ƻŘǿƛŜŘȊƛŏ ƳƛŜƧǎŎƻǿŜ ǎŀƴƪǘǳŀǊƛŀΦ  
Cztery kilometry przy trakcie rzymskim na 
ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ DǊŀƴƧŀ ŘŜ aƻǊŜǊǳŜƭŀ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť 
ƪƭŀǎȊǘƻǊ ŎȅǎǘŜǊǎƽǿ {ŀƴǘŀ aŀǊƝŀ aƻǊŜǊǳŜƭŀΦ WŜǎǘ 
ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅƳ ǿ IƛǎȊǇŀƴƛƛ ƛ ōȅƱ Ȋƴŀƴȅ Řƻ Ǌƻƪǳ ммсо 
Ƨŀƪƻ {ŀƴǘƛŀƎƻ aƻǊŜǊǳŜƭŀΦ ½ ƧŜƎƻ ǇƻȊƻǎǘŀƱƻǏŎƛ 
Ƴƻȍƴŀ ǇƻŘȊƛǿƛŀŏ ƧŜǎȊŎȊŜ ŘȊƛǏ Řrzwi i ȋǊƽŘƱƻ 
ǇƛŜƭƎǊȊȅƳŀΦ ² ¢łōŀǊŀ нр ƪƛƭƻƳŜǘǊƽǿ ƻŘ 
aƻǊŜǊǳŜƭŀΣ ƛǎǘƴƛŀƱ ǇǊȊŜŘ ммот ƪƭŀǎȊǘƻǊ ƳƻȊŀǊŀōǎƪƛ 
San Salvador. Podobnie w Santa Marta de Tera, 
ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏ ǇƻǿǎǘŀƱŀ Ȋ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿȅ ƻǇŀŎǘǿŀ {ŀƴǘŀ 

aŀǊǘŀ ŘŜ wƛōŀ ŘŜ ¢ŜǊŀΦ ¢ŀƪȍŜ ǿ wƛƻƴŜƎǊƻ ŘŜƭ tǳŜƴǘŜΣ ƎŘȊƛŜ ǎŀƴƪǘǳŀǊƛǳƳ ±ƛǊƎŜƴ ŘŜ ƭŀ /ŀǊōŀƭƭŜŘŀ ǳŦǳƴŘƻǿŀƱƻ ōǊŀŎǘǿƻ 
/ƻŦǊŀŘƝŀ ŘŜ ƭƻǎ CŀƭƛŦƻǎΣ ōǊŀǘŜǊǎǘǿƻ ƴŀŘŀƭ ƧŜǎǘ ǇǊŀǿƻƳƻŎƴŜΣ ŎȊŜƎƻ ƻǿƻŎŜƳ 
ƧŜǎǘ ŘȊƛǎƛŜƧǎȊŜ ŀƭōŜǊƎǳŜ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ ǿ ǘŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ƳƻǘǘŜƳ 
ƧŜǎǘΥ άŘƭŀ ƴŀǇǊŀǿȅ ȊƱȅŎƘ ŘǊƽƎΣ Řƭŀ ǿȅƎƻŘȅ ōƛŜŘƴȅŎƘ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿΣ ƪǘƽǊȊȅ 
ŎƛŜǊǇƛŊ ǿ ŘǊƻŘȊŜ Řƻ /ƻƳǇƻǎǘŜƭŀ ōȅ ƻŘǿƛŜŘȊƛŏ ǏǿƛŊǘȅƴƛť !ǇƻǎǘƻƱŀ 
{ŀƴǘƛŀƎƻέΦ .ǊŀŎǘǿƻ ōȅƱƻ ȊŀŀƪŎŜǇǘƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ǇŀǇƛŜȍȅΥ Clemente VI (1342-
1352), i potwierdzone przez Eugenio IV (1431-1447) i Paulo III (1534 i 
мрпфύΦ ² {ŀƴ aŀǊǘƝƴ ŘŜ /ŀǎǘŀƷŜŘŀΣ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏ ǳǎȅǘǳƻǿŀƴŀ ƴŀŘ ƧŜȊƛƻǊŜƳ 
{ŀƴŀōǊƛŀΣ ŎƘƻŎƛŀȍ Ȋ Řŀƭŀ od obecnej trasy, wzniesiono tam w X wieku 
ƪƭŀǎȊǘƻǊ {ŀƴǘŀ aŀǊƝŀΦ Wǳȍ ǿ DŀƭƛŎƧƛΣ ƻōƻƪ YƻƭŜƎƛŀǘȅ {ŀƴǘŀ aŀǊƝŀ wŜŀƭ 
·ǳƴǉǳŜǊƛŀ !ƳōƝŀ ōȅƱƻ ǿƛŜƭŜ ǎȊǇƛǘŀƭƛ Řƭŀ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿΣ ȊƴŀƴȅŎƘ ŘȊƛťƪƛ 
dokumentom z 1520 r. ¢ŀƪȍŜ ƛǎǘƴƛŜƴƛŜ ƻŘ ǿƛŜƪƽǿ szpitali dla ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ 
ǿ ±ŜǊƝƴΣ aƻƴǘŜǊǊŜƛΣ !ƭƭŀǊƛȊ ƛ hǊŜƴǎŜΦ bƛŜ Ƴŀ ǿŊǘǇƭƛǿƻǏciΣ ȍŜ ƳǳǎƛŀƱŀ ōȅŏ 
ǿȅǘȅŎȊƻƴŀ ǘǊŀǎŀ ƳƛťŘȊȅ ǘȅƳƛ miejscami kultu religijnego ƛ ŘȊƛťƪƛ 
ƎƻǏŎƛƴƴƻǏŎƛΣ Ȋ jakŊ ǎǇƻǘȅƪŀƭƛ ǎƛť ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƛ ƳǳǎƛŀƱŀ ǎƛť ƻƴŀ ǎǘŀŏ kolejnym 
szlakiem do Santiago. 

{ŀƴǘƛŀƎƻ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳ Ȋ {ŀƴǘŀ aŀǊǘŀ ŘŜ ¢ŜǊŀΣ ǎȅƳōƻƭ /ŀƳƛƴƻ {ŀƴŀōǊŞǎΥ 
Najstarsza znana Figura Santiago jako pielgrzyma pochodzi z XII wieku, i 
ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ǿ ŦŀǎŀŘȊƛŜ ƪƻǏŎƛƻƱŀ {ŀƴǘŀ aŀǊǘŀ ό Ȋ ƭŜǿŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ǇƻǊǘŀƭǳύΣ ƧŜǎǘ 
ǊȊŜȋōŊ ƴƛŜǇƻƪƻƧŊŎŊ ǎǿŊ ǇƛťƪƴƻǏŎƛŊ, prostotŊ ƛ ǘŀƧŜƳƴƛŎȊƻǏŎƛŊΦ ½Ŝ ǿȊƎƭťŘǳ 
ƴŀ ȊŀǎƱǳƎƛ ǎǘŀƱ ǎƛť ǿ ǎȅƳōƻƭem /ŀƳƛƴƻ ŘŜ {ŀƴǘƛŀƎƻ {ŀƴŀōǊŞǎ nazywanym 
ǘŜȍ MozarabaΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊȅŎƛŊƎŀ kolejne pokolenia. Trzyma ǘƻǊōť 

ǇǊȊȅƻȊŘƻōƛƻƴŊ ƳǳǎȊƭŊ ƛ ǇŀǎǘƻǊŀƱ ǿ ǇǊŀǿŜƧ ǊťŎŜ ƭŜŎȊ ƧŜƎƻ ƎƱƽǿƴŀ ǎƛƱŀ ǘƪǿƛ ǿ ƧŜƎƻ ƭŜǿŜƧ ǊťŎŜ ƴŀ ƪǎȊǘŀƱǘ ǇŀƭƳȅ ǇǊȊŜǎȅƱŀ 
pozdrowienia όōƱƻƎƻǎƱŀǿƛŜƵǎǘǿƻύ. W 1993 r., dla ǳŎȊŎȊŜƴƛŀ ǇŀƳƛťŎƛ Ǌƻƪǳ ƧǳōƛƭŜǳǎȊƻǿŜƎƻΣ ǿȅōƛǘƻ ƳƻƴŜǘť ƻ ƴƻƳƛƴŀƭŜ 
ǇƛťŎƛǳ ǇŜǎŜǘ Ȋ ƻōǊŀȊŜƳ ǘŜƎƻ ŀǇƻǎǘƻƱŀ ƴŀ ǊŜǎȊŎŜΦ  

5ƭŀŎȊŜƎƻ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƱŜƳ ƻŘŘȊƛŜƭƴƛŜ ǇǊȊŜǿƻŘƴƛƪ ƻ /ŀƳƛƴƻ {ŀƴŀōǊŜǎΚ ½ŀǳǿŀȍȅƱŜƳ ƴŀ CƻǊǳƳ ƴŀǎȊŜƧ ǎǘǊƻƴȅΣ 
ȍŜ ǿƛŜƭŜ ƻǎƽō ǿȅōƛŜǊŀ ǎƛť ƴŀ ǘť ǘǊŀǎť ƛ ǎȊǳƪŀ ǇǊȊŜǿƻŘƴƛƪŀΣ ƪǘƽǊȅ ōȅƱ ŀƭŜ ǎǘŀƴƻǿƛƱ ƛƴǘŜƎǊŀƭƴŊ ŎȊťǏŏ ǇǊȊŜǿƻŘƴƛƪŀ 
Camino Fonseca, ale ƧŜǎǘ ƳƴƛŜƧ ȊƴŀƴŜΦ tǊȊȅ ƻƪŀȊƧƛ ŀƪǘǳŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊȊŜǿƻŘƴƛƪƽǿ ƻ /ŀƳƛƴo Via de la Plata i Camino 
CƻƴǎŜŎŀ  ǇƻǎǘŀƴƻǿƛƱŜƳ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀŏ ƻŘŘȊƛŜƭƴȅ ǇǊȊŜǿƻŘƴƛƪΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ƻǇƛǎŀƱŜƳ ǿŀǊƛŀƴǘ ǘǊŀǎȅ 
ǇǊƻǿŀŘȊŊŎȅ ǇǊȊŜȊ ±ŜǊƛƴΣ ƻ ƪǘƽǊȅƳ ǿƛŜŘȊƛŀƱŜƳ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ƳƛŀƱŜƳ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ Řƻ ƧŜƎƻ 
opracowania. Po znalezieniu przewodnika ze strony http://caminodesantiago.lavozdegalicia.com/camino/via-
plata-verin/  ƳƛŀƱŜƳ ƻǇƛǎ ǘǊŀǎȅΣ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΣ ŀ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧť ƻ alberguesΣ ŀ ŘȊƛťƪƛ ǎǘronie 

http://caminodesantiago.lavozdegalicia.com/camino/via-plata-verin/
http://caminodesantiago.lavozdegalicia.com/camino/via-plata-verin/
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http://pt.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=4425995 ƳƛŀƱŜƳ ƳŀǇȅ ŜǘŀǇƽǿ ƛ ǇǊƻŦƛƭŜ ǘǊŀǎȅΦ hŎȊȅǿƛǏŎƛŜ Řƻ ƻǇƛǎǳ 
ƪƻǊȊȅǎǘŀƱŜƳ Ȋ ƴƛŜȊŀǿƻŘƴŜƎƻ {ǘǊŜŜǘ ǾƛŜǿ DƻƻƎƭŜ ǿ ǘȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎŀŎƘ ƎŘȊƛŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ȊŀǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴŜ ȊŘƧťŎƛŀΦ 5Ȋƛťƪƛ ǘŜƳǳ 
αǇǊȊŜǿťŘǊƻǿŀƱŜƳέ ŎŀƱŊ ǘǊŀǎť ƛ oǇƛǎŀƱŜƳ to co widzƛŀƱŜƳΦ {ǘŊŘ ǿƛŜƳΣ ȍŜ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴƛŜ ǘǊŀǎȅ ƧŜǎǘ ŘƻōǊŜ Ȋ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ 
miast. tǊƻǎȊť ǇǊȊȅƧŊŏΣ ȍŜ ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛ ǇƻŘŀǿŀƴŜ ǿ ǇǊȊŜǿƻŘƴƛƪǳ ǎŊ ǘȅƭƪƻ ƻǊƛŜƴǘŀŎȅƧƴŜ ƛ ȊŀƭŜȍŊ ƻŘ ȋǊƽŘƱŀΣ ŀ ǘŀōƭƛŎȊƪƛ Ȋ 
ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛŊ Řƻ {ŀƴǘƛŀƎƻ Ȋ ŘƻƪƱŀŘƴƻǏŎƛŊ Řƻ мƳ ƴŀ ǎƱǳǇƪŀŎƘ jacobeo ŎȊťǎǘƻ ǎŊ ǿȅŘƱǳōŀƴŜΦ Jeszcze jedna informacja 
przy szosie N-рнн ǇǊƻǿŀŘȊŊŎŜƧ ƻŘ ƎǊŀƴƛŎȅ Ȋ tƻǊǘǳƎŀƭƛŊ do Verin ȊƴŀƭŀȊƱŜƳ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴƛŜ ǎȊƭŀƪǳ ŎŀƳƛƴƻΦ WŜǎǘ ǘƻ 
ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŜ ƛǎǘƴƛŜƴƛŀ ǿŀǊƛŀƴǘǳ ǎȊƭŀƪǳ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎŜƎƻ Ȋ .ǊŀƎƛ ǿ tƻǊǘǳƎŀƭƛƛ przez Verin do Santiago. Wariant przez 
±ŜǊƛƴ ƧŜǎǘ ŘƱǳȍǎȊȅ ƻ 33 km. 

Oznakowanie trasy w Galicji: 
WŜǎǘ ŘƻōǊŜ ƛ ƴƛŜ Ƴŀ ŎȊŀǊƴȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΦ ² ǇǊƻǿƛƴŎƧƛ ½ŀƳƻǊŀ ƧŜǎǘ ƻȊƴŀŎȊƻƴȅ ȍƽƱǘȅƳƛ ǎǘǊȊŀƱŀƳƛΣ ǇǊŀŎŀ ǿȅƪƻƴŀƴŀ ǇǊȊŜȊ 
{ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŜ tǊȊȅƧŀŎƛƽƱ /ŀƳƛƴƻ ŘŜ {ŀƴǘƛŀƎƻ ǘŜƧ ǇǊƻǿƛƴŎƧƛΣ Ȋ ƻŘǊťōƴȅƳƛ ƪŀƳƛŜƴƛŀƳƛ ƪƛƭƻƳŜǘǊƻǿȅƳƛ ǳǎǘŀǿƛƻƴȅƳƛ 
zasadniczo przy rŀǘǳǎȊŀŎƘΦ ² DŀƭƛŎƧƛΣ ƻǇǊƽŎȊ ǎǘǊȊŀƱΣ ƧŜǎǘ ƪƭŀǎȅŎȊƴȅ ǎƱǳǇŜƪ kilometrowy jacobeo Ȋ ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛŊ do 
{ŀƴǘƛŀƎƻΦ ² ǇǊƻǿƛƴŎƧƛ hǊŜƴǎŜ ƪŀƳƛŜƴƛŜ ƻȊŘƻōƛƻƴŜ ƻǊȅƎƛƴŀƭƴȅƳƛ ǊȊŜȋōŀƳƛ bƛŎŀƴƻǊ /ŀǊōŀƭƭƻ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǿȅŘŀǘƴŊ ǇƻƳƻŎ 
Řƭŀ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿΦ hǎƛŊ ǎȊƭŀƪǳ ƧŜǎǘ ǎȊƻǎŀ b-631 do Rio Negro del Puente, a od tego mƛŜƧǎŎŀ ŀȍ Řƻ {ŀƴǘƛŀƎƻ ǎȊƻǎŀ b-525. 

έ²ťŘǊǳƧŊŎέ Ȋ DƻƻƎƭŜ 
{ǘǊŜŜǘ ǾƛŜǿ ǎȊƭŀƪƛŜƳ ŎŀƳƛƴƻ ǳŎƘǿȅŎƛƱŜƳ ǎŎŜƴƪť ƻŘǇƻŎȊȅǿŀƧŊŎŜƎƻ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳŀΣ ŀ ǿƻƪƽƱ ǘȅǇƻǿŜ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴƛŜ ǎȊƭŀƪǳ - 
Ŏƻ ǿƛŘŀŏ ƴŀ ǇƻǿȅȍǎȊȅƳ ȊŘƧťŎƛǳΣ Řƻ ƪǘƽǊŜƎƻ ƻŘǿƻƱǳƧť ǎƛť ǿ ǘŜƪǏŎƛŜΦ 

 
Na ƭŜǿƻ ƧŜŘŜƴ Ȋ ǇǊȊȅƪƱŀŘƽǿ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴƛŀ ǎȊƭŀƪǳ ǊȊŜȋōŀƳƛ 

Nicanor Carballo. Na ǇǊŀǿƻ ȊŘƧťŎƛŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀ ƳƛŜƧǎŎŜΣ ǿ 

ƪǘƽǊȅƳ ȊŀŎȊȅƴŀ ǎƛť ǎȊƭŀƪ Camino {ŀƴŀōǊŞǎ w Granja de 

MƻǊŜǊǳŜƭŀΦ ½ŘƧťŎƛŀ ȊŜ ȊōƛƻǊǳ ŀǳǘƻǊŀΦ  

http://pt.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=4425995
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Legenda Řƻ ǎȅƳōƻƭƛ ǳȍȅǿŀƴȅŎƘ ǿ ǇǊȊŜǿƻŘƴƛƪǳΥ 

  Albergue lub refugio (schronisko) dƭŀ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ Ȋŀ ƻƪŀȊŀƴƛŜƳ ŎǊŜŘŜƴŎƛŀƭǳΣ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇǊȅǿŀǘƴŜΦ 

  !ƭōŜǊƎǳŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍƻǿŜ.  

  {ŎƘǊƻƴƛŜƴƛŜ Řƭŀ ǊƻǿŜǊƽǿ. 

@  5ƻǎǘťǇ Řƻ LƴǘŜǊƴŜǘu ǿ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ όƳƻȍŜ ōȅŏ ǇƱŀǘƴȅύ. 

  Bar, restauracja (   tylko z napojami i kanapkami). 

  Hotel, hostal, pension. 

  {ƪƭŜǇΣ ǎǳǇŜǊƳŀǊƪŜǘ ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ƳŀƱȅ ǎƪƭŜǇƛƪ Ȋ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳƛ ŀǊǘȅƪǳƱŀƳƛΦ 

  Bankomat. 

  Apteka. 

  tǳƴƪǘ ǇƻƳƻŎȅ ǎŀƴƛǘŀǊƴŜƧΣ ǿ ŘǳȍȅŎƘ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ǇǊȊȅŎƘƻŘƴƛŀ ƛ ǎȊǇƛǘŀƭΦ 

  Biuro, punkt informacji turystycznej. 

  Kemping. 

  Dworzec, przystanek  kolejowy. 

  Dworzec, przystanek autobusowy. 

  Port lotniczy. 
 

Zawarte w przewodniku opisy albergues ȊŀǿƛŜǊŀƧŊ ŀŘǊŜǎΣ ǘŜƭŜŦƻƴ ƪƻƴǘŀƪǘƻǿȅΣ ŎŜƴťΣ ƭƛŎȊōť ƳƛŜƧǎŎ ƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧť 
ƻ ǘȅƳΣ Ŏƻ ƻŦŜǊǳƧŊΣ ŎȊŀǎŜƳ ȊŀŎȊŜǊǇƴƛťǘŊ Ȋ ŦƻǊǳƳ ƻǇƛƴƛť ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǎŎƘǊƻƴƛǎƪŀΦ {Ŋ ǘƻ ŘŀƴŜ Ȋ jesieni 2013 r. bŀƭŜȍȅ ǎƛť 
ƭƛŎȊȅŏ ȊŜ ǎǇŀƴƛŜƳ ƴŀ ƱƽȍƪŀŎƘ ǇƛťǘǊƻǿȅŎƘ ǿ ƪƻŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ ǎŀƭŀŎƘΣ ǿǎǇƽƭƴȅƳƛ ƱŀȊƛŜƴƪŀƳƛ ƛ ǘƻŀƭŜǘŀƳƛΗ W miejscu, w 
ƪǘƽǊȅƳ ǎƛť ȊŀǘǊȊȅƳǳƧŜƳȅΣ ǿŀǊǘƻ ȊŀǇȅǘŀŏ ƻ ƴŀǎǘťǇƴŜ albergueΣ ǳǇŜǿƴƛŏ ǎƛť ŎȊȅ ƧŜǎǘ ŎȊȅƴƴŜ. ²ƛťƪǎȊƻǏŏ albergues sŊ 
ǎŎƘǊƻƴƛǎƪŀƳƛ ƳƛŜƧǎƪƛƳƛΣ ƴƛŜƪǘƽǊŜ ǎŊ ǿ ƎŜǎǘƛƛ ƪƻǏŎƛŜƭƴŜƧΣ ŀ ƪƛƭƪŀ ǇǊȅǿŀǘƴȅŎƘΣ ǿ ǘȅŎƘ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ƳƻȍƭƛǿŜ jest 
ǊŜȊŜǊǿƻǿŀƴƛŜ ƳƛŜƧǎŎŀΣ ǿ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪƛŜƳ ǳŘȊƛŜƭŜƴƛŀ ƴƻŎƭŜƎǳ ƧŜǎǘ ƻƪŀȊŀƴƛŜ credencialuΦ tƛŜƭƎǊȊȅƳƛ ǎŊ 
ǇǊȊȅƧƳƻǿŀƴƛ ǿƎ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ǇǊȊȅōȅŎƛŀΦ 
!ōȅ ǿȅōǊŀŏ ƘƛǎȊǇŀƵǎƪƛ ƴǳƳŜǊ Ȋ ǘŜƭŜŦƻƴǳ ƪƻƳƽǊƪƻǿŜƎƻ ǇƻƭǎƪƛŜƎƻ ƻǇŜǊŀǘƻǊŀΣ ǿǇƛǎǳƧŜƳȅ ƴŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳ αҌопέΦ 

½ǿǊŀŎŀƳ ǎƛť Ȋ ǇǊƻǏōŊ ƻ ǇǊȊŜƪŀȊȅǿŀƴƛŜ ƴŀ ŦƻǊǳƳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ƻ ǎȊƭŀƪǳΣ ōƻ ǘƻ ƧŜǎǘ ƴŀƧƭŜǇǎȊŜ ƛ ƴŀƧǎȊȅōǎȊŜ 
ȋǊƽŘƱƻ ǿƛŜŘȊȅ ƻ ǿǎȊŜƭƪƛŎƘ ȊƳƛŀƴŀŎƘ ȊŀŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ ƴŀ ǎȊƭŀƪŀŎƘ ŎŀƳƛƴƻΗ  

¦ȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŜ ǘƱǳƳŀŎȊŜƴƛŀΣ ǊŜŘŀƪŎƧŀ ƛ ƴŀŘŀƴƛŜ ƻǎǘŀǘŜŎȊƴŜƎƻ ƪǎȊǘŀƱǘǳ ǇǊȊŜǿƻŘƴƛƪŀ ǘƻ ōŜȊƛƴǘŜǊŜǎƻǿƴŜ ŘȊƛŜƱƻ 
Wƻŀƴƴȅ WǳǊƪƛŜǿƛŎȊΣ ƪǘƽǊŀ ǎŀƳŀ ȊƎƱƻǎƛƱŀ ǎƛť Řƻ ƳƴƛŜΣ ǿȅǊŀȍŀƧŊŎ ŎƘťŏ ǇƻƳƻŎȅΦ  ½ŀ ǘƻ ǎƪƱŀŘŀƳ WŜƧ ǎŜǊŘŜŎȊƴŜ 
ǇƻŘȊƛťƪƻǿŀƴƛŜΗ 
 Buen camino!  
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Etap 1 ::  Granja de Moreruela ς ¢łōŀǊŀ  25,3  km 

 

 
Ϧ¢ǳ ǊƻȊƎŀƱťȊƛŀ ǎƛť ŘǊƻƎŀ ƛ ȊƳƛŜƴƛŀ ƘƛǎǘƻǊƛťΥ /ŀƳƛƴƻ Ǿƛŀ ŘŜ ƭŀ tƭŀǘŀ na /ŀƳƛƴƻ {ŀƴŀōǊŞǎΣ ƪǘƽǊŜ ōƛŜǊȊŜ ǘǳ 

ǇƻŎȊŊǘŜƪϦ ¢ŀƪ Ƴƽǿƛ ǘŜƪǎǘ CǳƴŘŀŎƛƽƴ wŀƳƻǎ ŘŜ /ŀǎǘǊƻ ƴŀ ǘŀōƭƛŎȅ ƻōƻƪ ŦŀǎŀŘȅ ƪƻǏŎƛƻƱŀ ǿ DǊŀƴƧŀ ŘŜ aƻǊŜǊǳŜƭŀΦ 
wȊŜŎȊȅǿƛǏŎƛŜΣ ǘǳ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ƭǳō ǊŀŎȊŜƧ ƪƻƴǘȅƴǳǳƧŜΣ ȊƴŀŎȊƴŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŏΣ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳŜƪ Řƻ {ŀƴǘƛŀƎƻΦ ½ŀ ǏǿƛŊǘȅƴƛŊ 
ƻōƛŜǊŀƳȅ ƪƛŜǊǳƴŜƪ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴȅ Ƨŀƪƻ hǊŜƴǎŜΣ ȍŜƎƴŀƧŊŎ ǎƛť ǿ ǘŜƴ ǎǇƻǎƽō Ȋ wariantem /ŀƳƛƴƻ ±Ɲŀ ŘŜ ƭŀ tƭŀǘŀΣ ƪǘƽǊy 
ǎǘŊŘ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ !ǎǘƻǊƎiΦ LŘȊƛŜƳȅ ǏŎƛŜȍƪŊ ǊƽǿƴƻƭŜƎƱŊ Řƻ ǎǘǊǳƳƛŜƴƛŀ [ŀƎǳƴŀΣ ǇǊȊŜȊ ǇƻƴŀŘ ƪƛƭƻƳŜǘǊΣ Řƻ Ȋƴŀƪǳ ǇǊȊȅ 
ƪǘƽǊȅƳ ǘǊȊŜōŀ ǎƪǊťŎƛŏ ǿ ǇǊŀǿƻΦ tǊȊŜȊ ƴŀǎǘťǇƴŜ ǘǊȊȅ ƪƛƭƻƳŜǘǊȅ ƪƻƴǘȅƴǳǳƧŜƳȅ ǇǊƻǎǘƻ ƴŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǎƪǊȊȅȍƻǿŀƴƛŀŎƘ 
ƛŘŊŎ ǏŎƛŜȍƪŊ Ǉƻ ƭŜƪƪƛƳ ǿȊƴƛŜǎƛŜƴƛǳΦ ½ŀ ǘȅƳ ƻŘŎƛƴƪƛŜƳ ȊōŀŎȊŀƳȅ ƴŀ ƴƻǿƻ ƴŀ prawo, a po kilometrze na lewo. W 
ƻǘƻŎȊŜƴƛǳ ǿǎȊŜƭƪƛŜƧ ǊƻȊƳŀƛǘƻǏŎƛ ƪǊȊŜǿƽǿ ǏǊƽŘȊƛŜƳƴƻƳƻǊǎƪƛŎƘ ǎŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ ǎȊƻǎȅ ½!-мно ƛ Ǉƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ǇƽƱ 
ƪƛƭƻƳŜǘǊŀ Ǉƻ ŀǎŦŀƭŎƛŜΣ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛƳȅ Ǉƻ ƳƻǏŎƛŜ vǳƛƴǘƻǎΣ ȊōǳŘƻǿŀƴȅm Ȋ ƪŀƳƛŜƴƛŀ ǿ мфнл ǿ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ .ǊŜǘƽΦ Za 
mostem naƭŜȍȅ ǎƪǊťŎƛŏ ǿ ƭŜǿƻΣ ƻǘǿƻǊȊȅŏ ȊŀƳƪƴƛťǘŊ ŦǳǊǘƪŊΣ ƪǘƽǊŊ ŎȊŀǎŀƳƛ ǘǊȊŜōŀ ƻǘǿƻǊȊȅŏ ǳŘŜǊȊŜƴƛŜƳ ǊŀƳƛŜƴƛŀ ƛ ƛǏŎ 
dalej ǏŎƛŜȍƪŊΦ ¢Ǌŀǎŀ ǳƴƛƪŀ Ƨŀƪ ƳƻȍŜ ƴƛŜǊƽǿƴƻǏŎƛ ȊōƻŎȊŀ ƛ ǎŎƘƻŘȊƛ Řƻ ǎŀƳŜƎƻ ōǊȊŜƎǳ ǊȊŜƪƛ ƛ ƛŘȊƛŜƳȅ ƧŜƧ ōǊȊŜƎƛŜƳΦ 
²ƪǊƽǘŎŜ ȊŀŎȊƴƛŜƳȅ ƻŘŘŀƭŀŏ ǎƛť ƻŘ 9ǎƭŀ ōȅ ǿǎǇƛŊŏ ǎƛť ƴŀ ƪǊƽǘƪŊ ale stromŊ ǇƻŎƘȅƱƻǏŏ, po ƪǘƽǊej wejdziemy na szczyt 
ǎǘƻƪǳΦ /ȊǳƧŜƳȅ ǎƛť Ƨŀƪ ƴŀ ǘŀǊŀǎƛŜ ǿƛŘƻƪƻǿȅƳΣ ǎǘŊŘ ƪƛŜǊǳƧŜƳȅ ǎƛť Ȋŀ ȍƽƱǘȅƳƛ ǎǘǊȊŀƱŀƳƛ ƴŀƳŀƭƻǿŀƴȅƳƛ ƴŀ ŘťōŀŎƘ ƛ Ȋŀ 
ǎƪǊťǘŜƳ ǿ ƭŜǿƻ ȊŜƧŘȊƛŜƳȅ Řƻ drogiΦ tƻ ōǳƧƴŜƧ ǊƻǏƭƛƴƴƻǏŎƛ ǿǊŀŎŀƳȅ ƴŀ ƴƻǿƻ Řƻ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘƻǏŎƛ ǏŎƛŜȍŜƪ ŎƛŊƎƴŊŎȅŎƘ ǎƛť 
po nieskoƵŎȊƻƴȅ horyzontΦ tƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ōƭƛǎƪƻ ǇƻǎƛŀŘƱƻǏŎƛ όƻōƻƪύ ±ŀƭ ŘŜ ƭŀ wƻǎŀ ό km ммΣн ŜǘŀǇǳύ ǎƪǊťŎŀƳȅ ǿ ǇǊŀǿƻ 
ōȅ ƛǏŏ ŘƱǳƎŊ ǇǊƻǎǘŊΣ ƪǘƽǊŀ ƴŀǎ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛŀ ǇǊȊŜȊ ǎȊƻǎťΦ ½ŀ ƴƛŊ ƻōƛŜǊŀƳȅ ǏŎƛŜȍƪťΣ ȊōŀŎzamy w lewo na 
ƴŀǎǘťǇƴȅƳ ǎƪǊȊȅȍƻǿŀƴƛǳΣ ŀ ǇƻǘŜƳ ǿ ǇǊŀǿƻ Ǉƻ ƳƛƴƛťŎƛǳ ŘƻƳǳ ǿƛŜƧǎƪƛŜƎƻΦ kolejƴŀ ǏŎƛŜȍƪŀ ōŜȊ ƪƻƵŎŀ ǇǊȊȅōƭƛȍȅ ƴŀǎ Řƻ 
ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ŘƻƳƽǿ CŀǊŀƳƻƴǘŀƴƻǎ ¢łōŀǊŀΣ ƳƻƳŜƴǘΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ŘƻŎŜƴƛŀ ǎƛť ǇǊŀǿŘȊƛǿŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ǘŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΦ 
5ǊƻƎŀ ƳƛƧŀ ƪƻǏŎƛƽƱ {ŀƴ aŀǊǘƝƴΣ ǇƻǏǿƛťŎƻƴȅ ǿ ƪƻƵŎǳ ·LLL ǿƛŜƪǳ ƛ ǇƻƴƛȍŜƧ ƻōƻƪ /ŜƴǘǊƻ {ƻŎƛƻ /ǳƭǘǳǊŀƭ όǊŜŦǳƎƛƻύΦ 
Zostawiamy Faramontanos ƻōƻƪ ōƻƛǎƪŀ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛƳȅ ǇǊȊŜȊ ǎȊƻǎť ½!-мноΣ ƎŘȊƛŜ ƴŀǎ ƻŎȊŜƪǳƧŜ ƛƴƴŀ ǏŎƛŜȍƪŀΣ ƪǘƽǊŊ 
idziemy przez ponad dwa kilometry, po czym ǎƪǊťŎƛƳȅ ǿ ƭŜǿƻ ƴŀ ǎƪǊȊȅȍƻǿŀƴƛǳ ŘǊƽƎΦ tǊȊŜŎƘƻŘȊƛƳȅ ǇǊȊŜȊ ǎǘǊǳƳȅƪ 
aƻƭƛƴƻ ƛ ŘǿƛŜǏŎƛŜ ƳŜǘǊƽǿ ǇǊȊŜŘ ŘƻƧǏŎƛŜƳ Řƻ ǎȊƻǎȅ ƻōŎƘƻŘȊƛƳȅ ƧŊ ǿ ǇǊŀǿƻΦ tƽȋƴƛŜƧ ǇƻǊȊǳŎŀƳȅ ǏŎƛŜȍƪť ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ 
ƴŀ ŘǊƻƎť ǊƽǿƴƻƭŜƎƱŊ Řƻ ƻƎǊƻŘȊŜƴƛŀ ƳƛƧŀƧŊŎ ǇƻǎƛŀŘƱƻǏŏ ƴŀȊȅǿŀƴŊ [ŀ /ŀƷŀŘŀΦ ²ƪǊƽǘŎŜ ŘƻƧŜŘȊƛŜƳȅ Řƻ ƪƻǏŎƛƻƱŀ 
romaƵǎƪƛŜƎƻ {ŀƴǘŀ aŀǊƝŀΣ ǇǊȊŜƧŘȊƛŜƳȅ b-сом ƛ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ ¢łōŀǊŀΦ 
Uwaga: Klucze od albergue ǿ ¢łōŀǊŀ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛŜ ǿ wŀǘǳǎȊǳΣ ƻŘ ǇƻƴƛŜŘȊƛŀƱƪǳ Řƻ ǇƛŊǘƪǳ ф.00 -14.00 godz. W kiosku, 
ƪǘƽǊȅ ƧŜǎǘ ƻōƻƪ ǿƛŜȍȅ ƪƻǏŎƛŜƭƴŜƧ {ŀƴǘŀ aŀǊƝŀΣ ǿ ǇƻȊƻǎǘŀƱŜ ŘƴƛΦ aŀ ƧŜ ǘŀƪȍŜ ǇƻƭƛŎƧŀƴǘΣ ƪǘƽǊȅ ǿǇŀŘŀ Řƻ ǿƛŜȍȅ ƪƻǏŎƛŜƭƴŜƧ 
{ŀƴǘŀ aŀǊƝŀΣ ƻŘ ǿǘƻǊƪǳ Řƻ ƴƛŜŘȊƛŜƭƛ мм.00 ς 14.00 i 17.00 ς 20.00 ƎƻŘȊΦ .ȅ ŘƻƧǏŏ Řƻ albergue ǘǊȊŜōŀ ǿǎǘŊǇƛŏ ƴŀ ǊȅƴŜƪΣ 
ƛǏŏ ŘŀƭŜƧ ǳƭƛŎŊ {ƻƭ ƛ /ŀƭǾƻ {ƻǘŜƭƻ ƛ ǎƪǊťŎƛŏ ǿ ǇǊŀǿƻ ǿ ǳƭƛŎť /ŀƳƛƴƻ {ƻǘƛƭƭƻΦ 
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Granja de Moreruela        @  
 

do CŀǊŀƳƻƴǘŀǎ ŘŜ ¢łōŀǊŀΥ    муΣн  km         do  Santiago de Compostela:  367,7  km 
 

!ƭōŜǊƎǳŜ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ - schronisko miejskie: Av. #ƴƎŜƭ ŘŜ ƭŀ ±ŜƎŀΣ нΤ ƴŀ ǇǊŀǿƻ ƻŘ ǎȊƻǎȅ ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ .ŜƴŀǾŜƴǘŜΤ tel. 
980 587 005/ Teleclub: 980 587 муоΤ hǇƛŜƪǳƧŜ ǎƛť aȎ DoloresΤ ƪƭǳŎȊ ǿ ōŀǊȊŜΤ /ŀƱƻǊƻŎȊƴŜ; Otwarte tak jak bar; trzeba 
ǿȅƧǏŏ Řƻ godz. 8.00; brak kuchni; 10 miejsc w 2 salach; Cena 5 ϵ    
²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ Moreruela ǇƻǿǎǘŀƱŀ ǿ ·LL ǿΦ ƴŀ ōŀȊƛŜ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ƻǏǊƻŘƪƽǿ ƪƭŀǎȊǘƻǊƴȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ǘǿƻǊȊȅƱȅ  
ǎƛť ǿ ŎȊŀǎŀŎƘ !ƭŦƻƴǎƻ LLLΦ 5ƻ ƪƻƵŎǳ IX w.Σ ōȅƱŀ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǿȅǊƽȍƴƛŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ǏǊŜŘƴƛƻǿƛŜŎȊƴȅŎƘ ƻǏǊƻŘƪƽw 
cysterskich w Hiszpanii. MƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏ ōȅƱŀ ǿŀȍƴȅƳ ƳƛŜƧǎŎŜƳ ƻŘǇƻŎȊȅƴƪǳ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿΦ aƴƛǎƛ  
Ȋ ƪƭŀǎȊǘƻǊǳ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅƭƛ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƻƳ ǇƻŘŎȊŀǎ ƛŎƘ ǇǊȊŜǇǊŀǿȅ ǇǊȊŜȊ ǊȊŜƪť ƭŀ 9ǎƭŀΦ 
tƻȊƻǎǘŀƱƻǏŎƛ ƪlasztoru {ŀƴǘŀ aŀǊƝŀ aƻǊŜǊǳŜƭŀ ǿ DǊŀƴƧŀ aƻǊŜǊǳŜƭŀ uǇƱȅǿ ŎȊŀǎǳ ȊƴƛǎȊŎȊȅƱ ƪƭŀǎȊǘƻǊΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ōudowa 
ǊƻȊǇƻŎȊťƱŀ ǎƛť ǿ ·LL ǿΦ i zakoƵŎȊȅƱŀ ǎƛť ǿ ·LLL ǿ. Ruiny klasztoru imponujŊ ǎǿƻƧŊ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛŊ. IƴǘŜǊŜǎǳƧŊŎa absyda 
ǎƪƱŀŘŀƧŊŎŀ ǎƛť Ȋ ǘǊȊŜŎƘ ōǊȅƱΦ 
YƻǏŎƛƽƱΥ WŜƎƻ ƪƻƴǎǘǊǳƪŎƧŀ ǇƻŎƘƻŘȊƛ Ȋ ŘǊǳƎƛŜƧ ǇƻƱƻǿȅ ·LL ǿΦΣ ŎȊťǏŏ ǿ ƴƛŜǎƪŀȊƛǘŜƭƴȅƳ ǎǘȅlu romaƵǎƪƛƳ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŊŎȅƳ 
ǿ ƎƻǘȅŎƪƛ ƻǎǘǊƻƱǳƪƻǿȅΦ bŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǊŜǇǊŜȊŜntatywna i najlepiej zachowana jest ǿǎŎƘƻŘƴƛŀ ŎȊťǏŏ  
Ȋ ŀōǎȅŘŊΦ 

CŀǊŀƳƻƴǘŀƴƻǎ ¢łōŀǊŀ         
 

do ¢łōŀǊŀΥ  тΣм km           do Santiago de Compostela:  349,5 km 
 

Refugio  Centro Socio ς Cultural ς schronisko miejskie: c/ /ŀƷŀŘŀΣ ǎκƴΤ WŜǏƭƛ ȊŀƳƪƴƛťǘŜ Ǉȅǘŀŏ ƻ aŀǊƛōŜƭ ǿ ōŀǊȊŜ .ƻȅŀ 
na Plaza Mayor. Tel. 980 595054; /ŀƱƻǊƻŎȊƴŜΣ п ƳƛŜƧǎŎŀ ƴŀ ƱƽȍƪŀŎƘ Ҍ ƳŀǘŜǊŀŎŜΤ /Ŝƴŀ ƎǊŀǘƛǎΤ WŜǎǘ ƭƻŘƽǿƪŀ ƛ kuchenka 
na gaz. 
²ŀǊǘƻ ȊǿƛŜŘȊƛŏΥ Tablica CǳƴŘŀŎƛƽƴ wŀƳƻǎ ŘŜ /ŀǎǘǊƻΣ ƪǘƽǊŀ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ǇǊȊŜŘ ƪƻǏŎƛƻƱŜƳ Ƴƽǿƛ ǘŀƪ ƻ ǘŜƧ 
ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΥ ά¢ƻ ƳƛŀǎǘŜŎȊƪƻ ƧŜǎǘ ǏǿƛŀŘŜŎǘǿŜƳ ƭǳŘȊƛ ƻŘǿŀȍƴȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ǇƻōǳŘȊŜƴƛ ƛŘŜŀƱŀƳƛΣ Ȋƻǎǘŀǿƛƭƛ 
bezpieczeƵǎǘǿƻ ȍȅŎƛƻǿŜ ƛ ƘŀŎƧŜƴŘȅ ǘŀƳ ǿ ƎƽǊŀŎƘ ōȅ ȊŀƭǳŘƴƛŀŏ ǘť ȊƛŜƳƛťΧέ ȊƛŜƳƛŜ IƛǎȊǇŀƴƛƛ ōȅƱȅ ƻǇǳǎǘƻǎȊŀƱŜ ǘŀƳΣ 
ƎŘȊƛŜ ǘƻŎȊƻƴŜ ōȅƱȅ ōƛǘǿȅ ƳƛťŘȊȅ aŀǳǊŀƳƛ ƛ ŎƘǊȊŜǏŎƛƧŀƴŀƳƛ ǿ ŎȊŀǎŀŎƘ Rekonkwisty i zadanie ponownego ich 
ȊŀƭǳŘƴƛŜƴƛŀ ōȅƱƻ ƧŜŘƴŊ Ȋ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ ǿƻƧƴȅΦ ¢ŀƪ ǿƛťŎΣ ǎƱƻǿƻ ŦŀǊŀƳƻƴǘŀƴƻǎ ǇƻŎƘƻŘȊƛ ƻŘ ŦƻǊŀƳƻƴǘŀƴƻǎΣ ƭǳŘȊƛΣ ƪǘƽǊȊȅ 
przybylƛ Ȋ ǇƽƱƴƻŎȅ IƛǎȊǇŀƴƛƛ, ōȅ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀŏ ǿȅƭǳŘƴƛƻƴŜ ǊŜƎƛƻƴȅ ǇƻƱǳŘƴƛƻǿŜ ƛ ǿǇǊƻǿŀŘȊƛƭƛ ǘǳ ǎǿƻƧŜ ȊǿȅŎȊŀƧŜ ȍȅŎƛƻǿŜ 
i tradycje. 
YƻǏŎƛƽƱ {ŀƴ aŀǊǘƝƴΥ .ȅƱ ǿ ǎǿƻƛŎƘ ǇƻŎȊŊǘƪŀŎƘ ƪŀǇƭƛŎŊ ƛ Ǉƻ ǊƽȍƴȅƳƛ ȊƳƛŀƴŀŎƘ ȊƻǎǘŀƱ ǇƻǏǿƛťŎƻƴȅ ǿ ƪƻƵŎǳ XIII wieku 
przez biskupa Astorga, o cȊȅƳ Ƴƽǿƛ ȊŀǇƛǎ ƴŀ ŦŀǎŀŘȊƛŜ Ȋ ŘŀǘŊ нп ƭƛǎǘƻǇŀŘŀ мнууΦ bŀ ǳǿŀƎť ȊŀǎƱǳƎǳƧŊ ǊƻƳŀƵǎƪƛŜ figury 
/ƘǊȅǎǘǳǎŀ ȊƴŀƧŘǳƧŊŎŜ ǎƛŜ ƻōƻƪ ǊŜǘŀōǳƭǳƳΦ 

¢łōŀǊŀ        @  
 

do Bercianos de Valverde:    14,6 km           do  Santiago de Compostela:  342,4 km 
 

Albergue ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ ς schronisko miejskie: c/Camino Sotillo s/n; ¢ǊƻŎƘť Ȋŀ ƳƛŀǎǘŜƳΤ ǘel. 980 59 00 15;  
www.aytotabara.comΤ YƭǳŎȊ ǿ ǊŀǘǳǎȊǳ ǇƻƴƛŜŘȊƛŀƱŜƪ- ǇƛŊǘŜƪ ǿ ƎƻŘȊΦ ф-мпΤ ǿ ǇƻȊƻǎǘŀƱŜ Řƴƛ ǿ tabaku lub barze obok 
ǿƛŜȍȅΤ ¢ŀƪȍŜ muzeum ǿ ǿƛŜȍȅ ƪƻǏŎƛƻƱŀ {ŀƴǘŀ aŀǊƛŀ ƻŘ ǿǘƻǊƪǳ Řƻ ƴƛŜŘȊƛŜƭƛ мм-14 i 17-нлΤ /ŀƱƻǊƻŎȊƴŜΤ мп ƳƛŜƧǎŎ ǿ 
jednej sali; Cena gratis ale mile widziane donativo; Jest kuchnia Ȋ ƭƻŘƽǿƪŊ; Bardzo sympatyczne (Anka). Internet w 
bibliotece 16.00-18.00. 
²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ YƻǏŎƛƽƱ {ŀƴǘŀ aŀǊƝŀΥ YǊƻƴƛƪƛ ƳƽǿƛŊΣ ȍŜ ƻōŜŎƴȅ ƪƻǏŎƛƽƱ ǊƻƳŀƵǎƪƛ, zaliczony do Dziedzictwa 
Historyczno Artystycznego w 1931 r.Σ ǿȊƴƻǎƛ ǎƛť ƴŀ ǇƻȊƻǎǘŀƱƻǏŎƛŀŎƘ ŘŀǿƴŜƎƻ ƪƭŀǎȊǘƻǊǳ ƳƻȊŀǊŀōǎƪƛŜƎƻ {ŀƴ {ŀƭǾŀŘƻǊΣ 
ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǊƻȊǿƛƴťƱŀ ǎƛť ǎȊƪƻƱŀ ƪƻǇƛǎǘƽǿ ƛ ƳŀƭŀǊȊȅΣ ƪǘƽǊȊȅ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƭƛ ǿƛŜƭŜ ƳŀƴǳǎƪǊȅǇǘƽǿ o Řǳȍym znaczeniu. 
YƻǏŎƛƽƱ ōȅƱ ǇƻǏǿƛťŎŀƴȅ ǿ Ǌƻƪǳ ммот ǇǊȊŜȊ ōƛǎƪǳǇŀ wƻōŜǊǘƻ !ǎǘƻǊƎŀ. Z tamtej ŜǇƻƪƛ ǇǊȊŜǘǊǿŀƱŀ ǿƛŜȍŀΣ ƳǳǊȅ ōƻŎȊƴŜ ƛ 
ŦŀǎŀŘŀΦ ²ƛŜȍŀΣ ƴŀ ǇƭŀƴƛŜ ƪǿŀŘǊŀǘǳ Ȋ ǘǊȊŜŎƘ ōǊȅƱΣ ōȅƱŀ ȊōǳŘƻǿŀƴŀ Ȋ ƱǳǇƪƽǿ. 
YƻǏŎƛƽƱ ǇŀǊŀŦƛŀƭƴȅ !ǎǳƴŎƛƽƴΥ .ȅƱ ȊōǳŘƻǿŀƴȅ ǿ ǇƻƱƻǿƛŜ ·±L ǿƛŜƪǳ ƛ ōȅƱ Ȋƴŀƴȅ Ƨŀƪƻ ƪƭŀǎȊǘƻǊΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ōȅƱ ƳƛŜƧǎŎŜƳ 
ƪǳƭǘǳ Ȋŀƪƻƴƴƛƪƽǿ WŜǊƽƴƛƳƻǎ ƛ 5ƻƳƛƴƛƪŀƴƽǿΦ 
tƻƳƴƛƪ ƴŀ ŎȊŜǏŏ [Ŝƽƴ CŜƭƛǇŜΥ ² Ǌȅƴƪǳ ƧŜǎǘ ǇƻƳƴƛƪ ǇƻŜǘȅ [Ŝƽƴ CŜƭƛǇŜΣ ǇƛǎŀǊȊ ǇƻƪƻƭŜƴƛŀ нтΣ ƪǘƽǊȅ ǳǊƻŘȊƛƱ ǎƛť ǿ ǘŜƧ 
mieƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ǊŜƎƛƻƴǳ ȊŀƳƻǊŀƴŀ.  

http://www.aytotabara.com/
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Etap 2 :: ¢łōŀǊŀ ςSanta Croya de Tera   22,5 km 
 

 

 
tƻȊŀ ƧŜŘƴŊ ǎǘǊƻƳƛȊƴŊΣ ŜǘŀǇ Ȋ ŘƻōǊȅƳ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴƛŜƳ ƛ ǘǊƻǎƪŊ ƧŀƪŊ ƴŀǎ ƻǘƻŎȊŊ ǿƱŀǏŎƛŎƛŜƭŜ albergue Domingo i Anita, 
ƪǘƽǊȊȅ ǇǊƻǿŀŘȊŊ ƧŜ ǿ {ŀƴǘŀ /Ǌƻȅŀ ŘŜ ¢ŜǊŀΦ bƛŜƳƴƛŜƧ ǘǊȊŜōŀ ǳǿŀȍŀŏ ƴŀ ƴƛŜȊƭƛŎȊƻƴŊ ƛƭƻǏŏ ǎƪǊȊȅȍƻǿŀƵ ŘǊƽƎΦ ¢Ŝƴ ƭŀōƛǊȅƴǘ 
ǎƪǊȊȅȍƻǿŀƵ i zmian kierunku  ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛ ƴŀǎ Řƻ ǿǊƽǘ Řƻƭƛƴȅ ǊȊŜƪƛ ¢ŜǊŀ ǿ ƻǘƻŎȊŜƴƛǳ ǿƛƴƴƛŎ ƛ ǇƛǿƴƛŎ ǿƛƴŀ 
wykopanych w ziemi. Od albergue ¢łōŀǊŀ ǎŊ ŘǿƛŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘȅǿȅ ƴŀ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ŜǘŀǇǳΦ bŀƧƪǊƽǘǎȊŀ ƛ Ʊŀǘǿŀ- to 
ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀŏ Ȋŀ ǎǘǊȊŀƱƪŀƳƛΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊƻǿŀŘȊŊ Řƻ ǎȊƻǎȅ ½!-мнм ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ Řƻ tǳŜōƭƛŎŀ ±ŀƭǾŜǊŘŜΦ aƛƧŀƧŊŎ ǎƱǳǇŜƪ 
ƪƛƭƻƳŜǘǊƻǿȅ Ȋ ƭƛŎȊōŊ м ȊƻǎǘŀǿƛŀƳȅ ŀǎŦŀƭǘ Ǉƻ ƭŜǿŜƧ ǎǘǊƻƴƛŜ ōȅ ǳŎƘǿȅŎƛŏ ǎȊƭŀƪ ŎŀƳƛƴƻΦ ²ȅōƛŜǊŀƧŊŎ ŘǊǳƎŊ ŀƭǘŜǊƴŀǘȅǿť 
ƛŘȊƛŜƳȅ Řƻ ƪƻǏŎƛƻƱŀ {ŀƴǘŀ aŀǊƝŀ ƛ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ ƴŀ ǏŎƛŜȍƪť ƴŀǇǊȊŜŎƛǿ ƪƻǏŎƛƻƱŀΣ ƪǘƽǊŀ ǇǊƻǿŀŘȊƛ ƪǳ ƭƛƴƛƛ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ 
ƴŀǇƛťŎƛŀΦ 5ƻŎƘƻŘȊƛ Řƻ ǎƪǊȊȅȍƻǿŀƴƛŀ ŘǊƽƎ ǎƪǊťŎŀ ǿ ƭŜǿƻ ƛ ŘƻŎƘƻŘȊƛ Řƻ ǎȊƻǎȅΣ Ǉƻ ƧŜƧ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ŘƻƱŊŎȊŀ Řƻ ǇƻǇǊȊŜŘƴƛŜƧ 
ǘǊŀǎȅΦ LŘȊƛŜƳȅ Řƻ ǇǊȊƻŘǳ Ǉƻ ǏŎƛŜȍŎŜ ǿȅǇŀǘǊǳƧŊŎ ƻŘƭŜƎƱŜƎƻ ŜƭŜǿŀǘƻǊŀ όǎƛƭƻǎŀύΣ ƪǘƽǊȅ ƻǎƛŊƎƴƛŜƳȅ ƴŀ ǿȊƴƛŜǎƛŜƴƛǳ Ǉƻ 
ƪƛƭƪǳ ƪƛƭƻƳŜǘǊŀŎƘΦ ¢ǊƻŎƘť ǇƽȋƴƛŜƧΣ ǎŎƘƻŘȊŊŎ ǿ ŘƽƱΣ ōƛŜǊȊŜƳȅ ǏŎƛŜȍƪť ōŀǊŘȊƛŜƧ ǿŊǎƪŊΣ ƛ ǿƪǊƽǘŎŜ ǿǊŀŎŀƳȅ ƴŀ szersza 
ǏŎƛŜȍƪťΦ tƻƪƻƴŀƳȅ ǎǘǊǳƳȅƪ ½ŀƳŀǊǊƛƭƭŀ Ǉƻ ŎŜƳŜƴǘƻǿŜƧ ƪƱŀŘŎŜ όуΣт km ŜǘŀǇǳύΦ 5ǿŀ ƪƛƭƻƳŜǘǊȅ ǇƽȋƴƛŜƧ ǇǊȊȅŎƘƻŘȊƛƳȅ 
ǎȊŜǊŜƎ ǎƪǊȊȅȍƻǿŀƵ ŘƻōǊȊŜ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴȅŎƘΦ tƛŜǊǿǎȊŜ ǿ ǇǊŀǿƻΣ Ǉƻ ƳŀƱŜƧ ŎƘǿƛƭŎŜ ǿ ƭŜǿƻ ƛ ǘǊȊŜŎƛŜΣ ŀƪǳǊŀǘ ƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ 
domu, po prawo. Kolejna zmiana kierunku doǇǊƻǿŀŘȊƛ ƴŀǎ Řƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛŀ ǇǊȊŜȊ ƭƻƪŀƭƴŊ ǎȊƻǎť ōȅ ǇǊȊȅōȅŏ Řƻ .ŜǊŎƛŀƴƻǎ 
±ŀƭǾŜǊŘŜΦ όWŀ ǎȊŜŘƱŜƳ Ȋŀ ǎǘǊȊŀƱƪŀƳƛ ƭƻƪŀƭƴŊ ǎȊƻǎŊ ½!-120 przez Villanueva Las Peras, gdzie mamy bar i dalej obok 
ōŀǊǳ ǘŊ ǎŀƳŊ ǎȊƻǎŊ Řƻ {ŀƴǘŀ /ǊƻȅŀΦύ ½ƻǎǘŀǿƛŀƳȅ ƪƻǏŎƛƽƱ {ŀƴ tŜƭŀȅƻ Ȋ ōƻƪǳ ƛ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ ǳƭƛŎŊ aŀȅƻǊ ōȅ ǎƪǊťŎƛŏ ǿ 
ƭŜǿƻ ǿ ǳƭƛŎť [ŀǎ 9Ǌŀǎ ƛ ǿȅƧǏŏ Ȋ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΦ tƻ ǘǊȊȅǎǘǳ ƳŜǘǊŀŎƘ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛƳȅ ǊȊŜƪť /ŀǎǘǊƽƴΣ ŘƻǇƱȅǿ ¢ŜǊŀΣ ōȅ 
ȊōƻŎȊȅŏ Ȋ ŘǊƻƎƛ Ǉƻ ǇŀǊǳ ƳƛƴǳǘŀŎƘ ǿ ƭŜǿƻ ƛ Ǉƻ ǘȅƭǳȍΣ ƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ǇƭŀƴǘŀŎƧƛ ǘƻǇƻƭƛ w prawo ( km 15,7 etapu). Z przodu 
ōťŘȊƛŜƳȅ ƳƻƎƭƛ Ȋŀǳǿŀȍȅŏ ǇƛŜǊǿǎȊŊ ōƻŘŜƎť όǇƛǿƴƛŎť ǿƛƴŀύΣ ŀǳǘŜƴǘȅŎȊƴŀ ǿȅƪƻǇŀƴŀ ǎǘƻ ƴŀ ǎǘƻ ƳŜǘǊƽǿ ƛ ǳŦƻǊƳƻǿŀƴŀ 
Ȋ ƎƭƛƴȅΦ Yƛƭƪŀ ǎƪǊťǘƽǿ ŘŀƭŜƧ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊŀ Řƻ ǎǘǊƻƳŜƎƻ ǇƻŘŜƧǏŎƛŀ ƴŀ ǎǘƻƪ ƻōƻƪ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ǇƛǿƴƛŎΣ ǇǊȊȅōȅǿŀƳȅ Řƻ 
ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ¢ƻƳƛƭƭŀǊΦ YƻƴǘȅƴǳǳƧŜƳȅ ŘƻōǊȅ ƻŘŎƛƴŜƪ Ǉƻ ǏŎƛŜȍŎŜ ǿ ƻǘƻŎȊŜƴƛǳ ƎťǎǘŜƎƻ ƭŀǎǳ ƧŀǊŀ ƛ ŘťōƽǿΣ ƪǘƽǊŀ ƪƻƵŎȊȅ 
ǎƛť ǇǊȊȅ ƪŀƴŀƭŜ ƴŀǿŀŘƴƛŀƧŊŎȅƳΣ Ȋŀ ƪǘƽǊȅƳ ǿŜƧŘȊƛŜƳȅ ƴŀ ŀǎŦŀƭǘ ½!-P-мрлуΣ ǎȊƻǎťΣ Ǉƻ ƪǘƽǊŜƧ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ {ŀƴǘŀ 
Croya de Tera.  
!ƭōŜǊƎǳŜ /ŀǎŀ !ƴƛǘŀ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ƴŀ ƪƻƵŎǳ {ŀƴǘŀ /Ǌƻȅŀ ŘŜ ¢ŜǊŀ ǿ ōƭƛǎƪƛƳ ǎŊǎƛŜŘȊǘǿƛŜ όрллƳύ {ŀƴǘŀ aŀǊǘŀ ŘŜ ¢ŜǊŀΦ 
aƻȍƴŀ ȊŀƪƻƵŎȊȅŏ dzieƵ ǿ ǘŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ Santa Marta de Tera ƛ ƴƻŎƻǿŀŏ ǘŀƳ ǿ albergue municypalnym. 

¢łōŀǊŀ        @  
 

do Bercianos de Valverde:    14,6 km          do  Santiago de Compostela:  342,4 km 
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Bercianos Valverde           
 

do  Santa Croya de Tera:   7,9 km          do Santiago de Compostela:   327,8 km 
 

²ŀǊǘƻ ȊǿƛŜŘȊƛŏΥ tƻŘƻōƴƛŜ Ƨŀƪ ƛƴƴŜ .ŜǊŎƛŀƴƻǎΣ Ƨŀƪ !ƭƛǎǘŜ ƻ ŘŜƭ wŜŀƭ /ŀƳƛƴƻΣ ƴŀȊǿŀ ǘŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ŘŀƧŜ Řƻ ƳȅǏƭŜƴƛŀΣ 
ȍŜ ȊƻǎǘŀƱƻ ȊŀƱƻȍƻƴŜ ǇǊȊŜȊ ƭǳŘȊƛ Ȋ ƻƪǊťƎǳ .ƛŜǊȊƻΣ ƪǘƽǊȊȅ ŘƻǘŀǊƭƛ ǘǳ ƴŀ ǇƻƱǳŘƴƛŜ ǿ ǇƻǎȊǳƪƛǿŀƴƛǳ ȊƛŜƳƛ Řƻ ȊŀǎƛŜŘƭŜƴƛŀΦ 

YƻǏŎƛƽƱ {ŀƴ tŜƭŀȅƻΥ ½ŀǎƱǳƎǳƧŜ ƴŀ ǿȊƳƛŀƴƪť ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ŎƘǊȊŎƛŜƭƴƛŎťΣ ƎƻǘȅŎƪŊ ǿȅǊȊŜȋōƛƻƴŊ ǿ ǇƛŀǎƪƻǿŎǳ. 

Santa Croya de Tera        @  
 

do Santa Marta de Tera:   0,5 km         do Santiago de Compostela:  319,9 km 
 

Refugio: Casa Anita ς prywatne: c/  Santa Marta, 3 ς ƴŀ ǎŀƳȅƳ ƪƻƵŎǳ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ; tel. 980 645 244 / 615 37 78 17; 
hǘǿŀǊǘŜ Ȋ ƪƻƵŎŜƳ ƭǳǘŜƎƻ Řƻ ƪƻƵŎŀ ǇŀȋŘȊƛŜǊƴƛƪŀΣ ǿ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ǘǊȊŜōŀ ȊŀŘȊǿƻƴƛŏ ƛ ȊŀǊŜȊŜǊǿƻǿŀŏ ƳƛŜƧǎŎŜΦ оу 
miejsc (оп ƴŀ ƱƽȍƪŀŎƘ ǇƛťǘǊƻǿȅŎƘΣ п ƴƻǊƳŀƭƴŜύ ǿ н ǎŀƭŀŎƘ όмсҌннύΤ /Ŝƴŀ м2 ϵΤ kolacja za 10 ϵΤ Internet; Pralka, 
suszarka po 3 ϵΦ aƻȍƴŀ ǊŜȊŜǊǿƻǿŀŏΦ hǇǳǏŎƛŏ ǘǊȊŜōŀ Řƻ у-mej. aŀƳ ǿǎǇŀƴƛŀƱŜ ǿǊŀȍŜƴƛŀ Ȋ ƎƻǏŎƛƴȅΦ 5ƻƳƛƴƎƻ ȊŀǿƛƽȊƱ 
ƴŀǎ ǎŀƳƻŎƘƻŘŜƳ Řƻ {ŀƴǘŀ aŀǊǘŀ ƎŘȊƛŜ ƳƻƎƭƛǏƳȅ ȊǿƛŜŘȊƛŏ ƪƻǏŎƛƽƱΣ ŀ ǇƻǘŜƳ ȊŀǇǊƻǎƛƱ Řƻ ǎǿƻƧŜƧ bodegi gdzie przy 
winie ǎǇťŘȊƛƭƛǏƳȅ ǿƛŜŎȊƽǊΗ 
²ŀǊǘƻ ȊǿƛŜŘȊƛŏΥ WŜƎƻ ŘȊƛŜŘȊƛŎǘǿƻ ŀǊǘȅǎǘȅŎȊƴŜ ƴƛŜ ȊŀŏƳƛŜǿŀ ǎŊǎƛŜŘƴƛŜƧ {ŀƴǘŀ aŀǊǘŀ ŘŜ ¢ŜǊŀΣ ŀ ƴŀ ǳǿŀƎť ȊŀǎƱǳƎǳƧŜ 
ƧŜŘȅƴƛŜ ƪƻǏŎƛƽƱΦ WŜŘƴŀƪ ƧŜǎǘ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛŊ ǿƛťƪǎȊŊΣ ƪǘƽǊŀ ƻŦƛŀǊƻǿǳƧŜ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƻƳ ǇǊŀǿƛŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ǳǎƱǳƎƛΦ ² ǘȅƳ 
miasteczku ǊƻƭƴƛƪƽǿΣ ƪŀȍŘŀ ǊƻŘȊƛƴŀ ǳǘǊȊȅƳǳƧŜ ǎǿƻƧŊ ǿƱŀǎƴŊ ǇƛǿƴƛŎťΦ ½ƛŜƳƛŀ Ǝƭƛƴƛŀǎǘŀ ǇƻȊǿƻƭƛƱŀ ƴŀ ƛŎƘ ŘǊŊȍŜƴƛŜΣ 
ƴƛŜƎŘȅǏ ƎƱƽǿƴŜ ȋǊƽŘƱƻ ŘƻŎƘƻŘƽǿΣ ƻōŜŎƴƛŜ ǎŊ ǘƻ ƳƛŜƧǎŎŀ ǎǇƻǘƪŀƵΦ WŜǎǘ ƳƛŜƧǎŎŜƳΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ȊōƛŜǊŀƧŊ ǎƛť ǎŊǎƛŜŘȊƛΦ 
½ŀŎƘƻǿŀƱȅ ǎƛť ǿ ƴƛŎƘ ŘŀǿƴŜ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀ Řƻ ǘƱƻŎȊenia. 
Szkic trasy z Tabara do Santa Marta de Terra z http://www.xacobeo.fr/ZE3.01.San_c2.htm 
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Etap 3 :: Santa Croya de Tera ς Rionegro del Puente  27,5 km 
 

 

 
Po 500 m. ƻŘ ǿȅƧǏŎƛŀ ǘǊȊŜōŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƛŜ ȊŀǘǊȊȅƳŀŏ ǎƛť ōȅ ƻŘǿƛŜŘȊƛŏ ƪƻǏŎƛƽƱ ǊƻƳŀƵǎƪƛ Santa Marta de Tera 

ƎŘȊƛŜ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ƴŀƧǎǘŀǊǎȊŀ ǊȊŜȋōŀ {ŀƴǘƛŀƎƻ tƛŜƭƎǊȊȅƳŀΣ ǎȅƳōƻƭ /ŀƳƛƴƻ {ŀƴŀōǊŞǎ ŀƭōƻ aƻȊŀǊŀōŀΦ tƻǘŜƳ ǘǊȊŜōŀ 
ǇǊȊŜƧǏŏ ƭŀǎ ǿȊŘƱǳȍ ōǊȊŜƎǳ ǊȊŜƪƛ ¢ŜǊŀ Řƻ /ŀƭȊŀŘƛƭƭŀ ƛ hƭƭŜǊƻǎ ŘŜ ¢ŜǊŀΣ ƎŘȊƛŜ ƳŀƳȅ ŘǿƛŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘȅǿȅΣ ƪǘƽǊŜ ƱŊŎȊŊ ǎƛť ǇǊȊȅ 
tamie bǳŜǎǘǊŀ {ŜƷƻǊŀ ŘŜ !ƎŀǾŀƴȊŀƭ ǎƪŊŘ ŎŀƳƛƴƻ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ ±ƛƭƭŀǊ CŀǊŦƽƴΣ ǇƛŜǊǿǎȊŜƎƻ puebla ƻƪǊťƎǳ /ŀǊōŀƭƭŜŘŀ ƛ Řƻ 
ƳŜǘȅ ŘȊƛǎƛŜƧǎȊŜƎƻ ŜǘŀǇǳ wƝƻƴŜƎǊƻ ŘŜƭ tǳŜƴǘŜΦ 
²ȅŎƘƻŘȊŊŎ Ȋ {ŀƴǘŀ /Ǌƻȅŀ ǘǊȊŜōŀ ǇǊȊŜƧǏŏ ǎȊƻǎŊ ǇǊȊŜȊ Ƴƻǎǘ ƴŀ ǊȊŜŎŜ ¢ŜǊŀΣ ƪǘƽǊŀ ǿȅǇƱȅǿŀ Ȋ WŜȊƛƻǊŀ {ŀƴŀōǊƛŀ ƛ ƪǘƽǊŀ 
ǿǇƱȅǿŀ Řƻ 9ǎƭŀΦ ²ŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ {ŀƴǘŀ aŀǊǘŀ ŘŜ ¢ŜǊŀΣ ǿ ǘȅƳ ǊƻƳŀƵǎƪƛƳ ƪƻǏŎƛŜƭŜ Ȋ ·L ǿƛŜƪǳ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ǎȅƳōƻƭ 
/ŀƳƛƴƻ {ŀƴŀōǊŞǎΦ aƻǿŀ ƻ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊŜƧ ǊȊŜȋōƛŜΣ ƪǘƽǊŀ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀ {ŀƴǘƛŀƎƻ tƛŜƭƎǊȊȅƳŀ ǳƳƛŜǎȊŎȊƻƴej w jednej z 
ǇƻƱǳŘƴƛƻǿȅŎƘ ŦŀǎŀŘΦ CƛƎǳǊŀΣ Ȋ ǇŀǎǘƻǊŀƱŜƳ ƛ ǘƻǊōŊΣ ǇƻƪŀȊǳƧŜ ŘƱƻƵ ǿ ƎŜǏŎƛŜ ōƱƻƎƻǎƱŀǿƛŜƵǎǘǿŀΦ bƛŜǇƻƪƻƛ ǎǿƻƧŊ 
ǇƛťƪƴƻǏŎƛŊ ƛ ǘŀƧŜƳƴƛŎŊΣ ƪǘƽǊŀ ƧŊ ƻǘŀŎȊŀΦ hŘǿƛŜŘȊƛƴȅ ǘŜƎƻ ƳƛŜƧǎŎŀ ǎŊ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿŜΗ tƻǘŜƳ ǘǊȊŜōŀ ŎƻŦƴŊŏ ǎƛť ōȅ ǿŜƧǏŏ 
ƴŀ ǘǊŀǎť ǎŎƘƻŘȊŊŎ Ǉƻ ǿȅŀǎŦŀƭǘƻǿŀƴŜƧ ǏŎƛŜȍŎŜΦ 
Pierwszy fragment etapu pǊȊŜōƛŜƎŀ ǿ ƭŜǎƛŜ ǿȊŘƱǳȍ ōǊȊŜƎǳ ¢ŜǊŀΣ ǿȅǘȅŎȊƻƴȅ ǎƱǳǇƪŀƳƛ Ȋ ŦƛƎǳǊŊ {ŀƴǘƛŀƎƻ tƛŜƭƎǊȊȅƳŀ Ȋ 
{ŀƴǘŀ aŀǊǘŀΣ ƪǘƽǊȅ ǇǊƻǿŀŘȊƛ ƴŀǎ ǇǊȊŜȊ ƪƛƭƪŀ ǎƪǊȊȅȍƻǿŀƵΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅƳȅ ƪƛƭƪŀ ǎǘǊǳƳȅƪƽǿΦ LŘȊƛŜƳȅ ƳŀƧŊŎ ǊȊŜƪť 
Ǉƻ ƴŀǎȊŜƧ ƭŜǿŜƧ ǊťŎŜΣ ƪǊŀƧƻōǊŀȊ ȊƳƛŜƴƛŀ ǎƛť ǿ ōŀǊŘȊƛŜƧ ƻǘǿŀǊǘȅ ŀȍ ŘƻŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ ǎȊƻǎȅ ό km 6,2 etapu). 
YƻƴǘȅƴǳǳƧŜƳȅ ǎȊƻǎŊ ǿ ƭŜǿƻ ƛ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛƳȅ ǊȊŜƪť ¢ŜǊŀΦ bŀ ƧŜƧ ōǊȊŜƎŀŎƘ ȊƻōŀŎȊȅƳȅ ƘǳǏǘŀǿƪƛΣ ƱŀǿƪƛΣ ǎǘƻƱȅ ǘƻ ƳƛŜƧǎŎŜ 
ƻŘǇƻŎȊȅƴƪǳ {ǘǊŜŦŀ wŜƪǊŜŀŎƧƛ [ŀ .ŀǊŎŀ ƛ ƧŜǎǘ ōŀǊΦ tƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ǇǊȊŜȊ Ƴƻǎǘ ȊƻǎǘŀǿƛŀƳȅ ǎȊƻǎť ƛ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ ƴŀ ŘǊƻƎť ǿ 
ǇǊŀǿƻΣ ƪǘƽǊŊ ƛŘȊƛŜƳȅ ŘŀƭŜƧΦ tƻǘŜƳ ǘǊȊŜōŀ ȊŀƎƱťōƛŏ ǎƛť ǿ ƭŀǎŜƪ ǘƻǇƻƭƛΣ ƪǘƽǊȅ ƴŀƳ ǿŎƘƻŘȊƛ ǿ ŘǊƻƎť ƛ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ 
szosy, tym razem do ZA-P-нрпт ό¦ǿŀƎŀΗ hŘŎƛƴŜƪ ǎƱŀōƻ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴȅΗ LǏŏ ȊŀǿǎȊŜ ǇǊƻǎǘƻΗύΦ {ƱǳǇŜƪ jacobeo wskazuje 
nam kierunek i koƴǘȅƴǳǳƧŜƳȅ ǎȊƻǎŊ ǎƛŜŘŜƳǎŜǘ ƳŜǘǊƽǿ ōȅ ƧŊ ƻǇǳǏŎƛŏ ǿŎƘƻŘȊŊŎ ƴŀ ǎȊƭŀƪ ǿ ǇǊŀǿƻΦ tƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ [ŀ 
wƛōŜǊŀ ƛ ƪŀƴŀƱǳ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ /ŀƭȊŀŘƛƭƭŀ ¢ŜǊŀΣ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏΣ ǇǊȊŜȊ ƪǘƽǊŊ ǇǊƻǿŀŘȊƛƱŀ ±Ɲŀ !ǳƎǳǎǘŀΣ ǘǊŀƪǘ ǊȊȅƳǎƪƛ ƴǳƳŜǊ 
·±LL aŀǊǎȊǊǳǘȅ !ƴǘƻƴƛƴƻΣ ƪǘƽǊȅ ƱŊŎȊȅƱ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ Braga i Astorga ( km 11,5 etapu). WŜǎǘ ǘǳ ōŀǊŘȊƻ ƳƛƱȅ ƛ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅ 
pielgrzymom sklepik ό!ƴƪŀύΗ hōƻƪ ȊōǳǊȊƻƴŜƎƻ ƪƻǏŎƛƻƱŀ ǘǊȊŜōŀ ǎƪǊťŎƛŏ ǿ ǇǊŀǿƻΣ ǇǊȊŜƧǏŏ ƪŀƴŀƱ ƛ ƛǏŏ ƴŀǇǊȊƽŘ 
ǊƽǿƴƻƭŜƎƭŜ ƳŀƧŊŎ ƪŀƴŀƱ Ǉƻ ǎǿƻƧŜƧ ǇǊŀǿŜƧ ǎǘǊƻƴƛŜ ǇǊȊŜȊ ǇǊŀǿƛŜ Řǿŀ ƪƛƭƻƳŜǘǊȅΣ ŀȍ Řƻ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ƴŀǎǘťǇƴŜƧ 
ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΥ hƭƭŜǊƻǎ ŘŜ ¢ŜǊŀΦ tǊȊȅ ǿŜƧǏŎƛǳ Řƻ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ǎŊ ŘǿƛŜ ǎǘǊȊŀƱȅΣ ƪǘƽǊŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƪƛŜǊǳƴƪƛ ƻŘƳƛŜƴƴŜΦ bƛŜ 
Ƴŀ ǇƻǿƻŘǳ Řƻ ƴƛŜǇƻƪƻƧǳ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǎŊ ǘƻ ŘǿƛŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘȅǿȅ ōȅ ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀŏ ŜǘŀǇΦ tƛŜǊǿǎȊŀ όȊŀƭŜŎŀƴŀ Řƭŀ 
ǊƻǿŜǊȊȅǎǘƽǿύ ǇǊƻǿŀdzi ƻŘ ŦǊƻƴǘǳΣ ƳƛƧŀƧŊŎ ƪƻǏŎƛƽƱ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛ ǇǊȊŜȊ hƭƭŜǊƻǎ ōȅ ǿŜƧǏŏ ƴŀ ǎƱǳȍōƻǿŊ ǎȊƻǎťΣ ƪǘƽǊŀ 
ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ ǘŀƳȅ ȊōƛƻǊƴƛƪŀ ǿƻŘƴŜƎƻ bǳŜǎǘǊŀ {ŜƷƻǊŀ ŘŜ !ƎŀǾŀƴȊŀƭΦ 5ǊǳƎŀ Ȋ ƴƛŎƘ ǎƪǊťŎŀ ǿ ǇǊŀǿƻ ōȅ ǇǊȊȅōȅŏ Řƻ 
ǎȊƻǎȅ ƛ ŘǊƻƎƛΣ ƪǘƽǊŀ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ {ŀƴƪǘǳŀǊƛǳƳ bǳŜǎǘǊŀ {ŜƷƻǊŀ ŘŜ !ƎŀǾŀƴȊŀƭΣ ƎŘȊƛŜ ǎȊǳƪŀƳȅ ǏŎƛŜȍƪƛ όǿȅǇŀŘŀ ǎǇȅǘŀŏ ǎƛť 
ƪƻƎƻǏ ƪƻƎƻ ǎǇƻǘȅƪŀƳȅύ ƛ ǇǊȊȅōȅǿŀƳȅ ǘŀƪȍŜ Řƻ ǘŀƳȅΣ ǇǳƴƪǘǳΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ƱŊŎȊŊ ǎƛť ƻōƛŜ ƻǇŎƧŜΦ {ȊŜŘƱŜƳ ǘȅƳ ǿŀǊƛŀƴǘŜƳ 
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bez problemu ƻŘ ǎŀƴƪǘǳŀǊƛǳƳ ǿŊǎƪŀ ǏŎƛŜȍƪŀΣ ƪƻƵŎƽǿƪŀ ǇƻŘ ƎƽǊť ƳƛťŘȊȅ ƪǊȊŀƪŀƳƛΦ PǊȊȅōȅǿŀƳȅ Řƻ ǏƭǳȊ ȊōƛƻǊƴƛƪŀ 
ǿƻŘƴŜƎƻΣ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛƳȅ ǘŀƳť ƛ ǎƪǊťŎŀƳȅ ǿ ƭŜǿƻ ōȅ ǿŜƧǏŏ ƴŀ ōŜǘƻƴƻǿŊ ŘǊƻƎť ƻƪǊŊȍŀƧŊŎŊ ȊōƛƻǊƴƛƪΦ hŘŘŀƭŀƳȅ ǎƛť ƻŘ 
wody by ǿŜƧǏŏ Řƻ ±ƛƭƭŀǊ CŀǊŦƽƴΣ tǳŜōƭƻ ǿŎƘƻŘȊŊŎŜ ǿ ǎƪƱŀŘ ƎƳƛƴȅ wƝƻƴŜƎǊƻ del PuenteΣ ǇǊȊŜȊ ƪǘƽǊŊ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ 
ƻƪǊťƎǳ /ŀǊballeda (21,5 km ŜǘŀǇǳύΦ ¢Ǌŀǎť ǇǊȊŜȊ ǘť ǎƱŀōƻ ȊŀƭǳŘƴƛƻƴŊ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏ Ȋ ƪƻǏŎƛƻƱŜƳ {ŀƴ tŜŘǊƻΦ tƻ ǿȅƧǏŎƛŀ 
ƛŘȊƛŜƳȅ ŘǊƻƎŊΣ ƪǘƽǊŀ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛ ƴŀƧǇƛŜǊǿ ǇǊȊŜȊ ǎǘǊŜŦť ƻǘǿŀǊǘŊ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ Ǉƻǿƻƭƛ ȊŀƎƱťōƛŀƳȅ ǎƛť ǿ ƻǘƻŎȊŜƴƛǳ 
ǊƻǏƭƛƴƴƻǏŎƛ ǏǊƽŘȊƛŜƳƴƻƳƻǊǎƪƛŜƧΦ aǳǎƛƳȅ ǎǘŀǿƛŏ ŎȊƻƱƻ ƴƛŜǿƛŜƭƪƛŜƧ ƴƛŜǊƽǿƴƻǏŎƛ ǘŜǊŜƴǳΣ ǿȊƎƽǊȊǳ  урл ƳŜǘǊƽǿ ƴΦǇΦƳΦΣ Ȋ 
ƪǘƽǊŜƎƻ Ƨǳȍ ǿƛŘŀŏ ƪƻƵŎƻǿŊ Rio NegroΦ tƻ ȊŜƧǏŎƛǳ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛƳȅ ƻōƻƪ ƪƛƭƪǳ Ƙŀƭ ƛ ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀƳȅ ǊȊŜƪť bŜƎǊƻ Ǉƻ 
ōŜǘƻƴƻǿŜƧ ƪƱŀŘŎŜΦ tǊȊŜƧŘȊƛŜƳȅ ǇƻŘ ƱǳƪƛŜƳ Ƴƻǎǘǳ b-рнр όǇƛŜǊǿǎȊŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ Ȋ ǘŊ ǎȊƻǎŊΣ ƪǘƽǊŀ ōťŘȊƛŜ ƴŀƳ 
ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅŏ ŀȍ Řƻ {ŀƴǘƛŀƎƻύ ƛ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ wƝƻƴŜƎǊƻ ŘŜƭ tǳŜƴǘŜ ǇǊŀǿƛŜ ƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ albergue. 

Santa Croya de Tera        @  
 

do Santa Marta de Tera:   0,5 km           do Santiago de Compostela:  319,9 km 
 

Santa Marta Tera           
 

do Calzadilla Tera:   11,0 km           do Santiago de Compostela:    319,4 km 
 

!ƭōŜǊƎǳŜ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ ς schronisko miejskie: c/Iglesia 10; nowe, otwarte w czerwcu 2013 r.; tel. 980 64 90 50; 
bƛŜŎȊȅƴƴŜ ǎǘȅŎȊŜƵ-luty ; 13 miejsc (12 na Ʊƽȍƪŀch ǇƛťǘǊƻǿȅŎƘ + 1); Cena 5 ϵΤ kuchniŀ ŘƻōǊȊŜ ǿȅǇƻǎŀȍƻƴŀΣ ƭƻŘƽǿƪŀΣ 
pralka, suszarka; Zamykane o 22.00.  
²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ YƻǏŎƛƽƱ {ŀƴǘŀ aŀǊǘŀΥ YƻǏŎƛƽƱ Ȋ ·L ǿƛŜƪǳΣ ƴŀ ǇƭŀƴƛŜ ƪǊȊȅȍŀ ƱŀŎƛƵǎƪƛŜƎƻ i jednonawowy, jest ƧŜŘƴŊ Ȋ 
ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǏǿƛŊǘȅƵ romaƵǎƪƛŎƘ ǿ ŎŀƱŜƧ ǇǊƻǿƛƴŎƧƛΦ ½ƻǎǘŀƱ ȊŀƭƛŎȊƻƴȅ ǿ мфомǊ Řƻ dziedzictwa historyczno ς 
artystycznego HiszpaniiΦ ² ǇƻƱǳŘƴƛƻǿŜƧ ŦŀǎŀŘȊƛŜ ŎȊŜƪŀ ƴŀ ƴŀǎ ǊȊŜȋōŀ {ŀƴǘƛŀƎƻ tƛŜƭƎǊȊȅƳŀΦ ½Ŝ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƧŜƧ ȊŀǎƱǳƎƛ 

ȊƻǎǘŀƱŀ ǎȅƳōƻƭŜƳ /ŀƳƛƴƻ ŘŜ {ŀƴǘƛŀƎƻ {ŀƴŀōǊŞǎ ƴŀȊȅǿŀƴȅƳ ǘŜȍ Mozaraba. 

Calzadilla de Tera            
 

do Olleros de Tera:  2,2 km           do Santiago de Compostela:   308,4 km 
 

!ƭōŜǊƎǳŜ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ ς schronisko miejskie: ƴŀ ƪƻƵŎǳ Ŏ/ Tras Las Casas; Nie jest oznakowane! Klucz u Franciso 
Ramos mieszka na calle Olleros фΤ /ŀƱƻǊƻŎȊƴŜΤ с ƳƛŜƧǎŎΤ /Ŝƴŀ ŘƻƴŀǘƛǾƻΤ .Ǌŀƪ ƪǳŎƘƴƛΦ 
²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ Sama nazwa ƧŊ ȊŘǊŀŘȊŀΦ Tu, gŘȊƛŜ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ǘŀ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏ ǿ ŘƻƭƛƴƛŜ ±ŀƭƭŜ ŘŜƭ ¢ŜǊŀ ōȅƱ ŎȊŀǎΣ 
kiedy ǇǊƻǿŀŘȊƛƱ ǘťŘȅ ǘǊŀƪǘ ǊȊȅƳǎƪƛ ±Ɲŀ !ǳƎǳǎǘŀΣ ƴǳƳŜǊ ·±LL aŀǊǎȊǊǳǘȅ !ƴǘƻƴƛƴƻΣ ƪǘƽǊȅ ƱŊŎȊȅƱ ǇƻǊǘǳƎŀƭǎƪŊ .ǊŀƎť z 
hiszpaƵǎƪŊ AstorgŊΦ ² ǇǊƻǿƛƴŎƧƛ ½ŀƳƻǊŀ ǘŀ ŘǊƻƎŀ Ƴŀ ŘƱǳƎƻǏŏ сл ƪƛƭƻƳŜǘǊƽǿΦ 
½ŀōȅǘƪƻǿȅ ƪƻǏŎƛƽƱ {ŀƴǘŀǎ Wǳǎǘŀ ƛ wǳŦƛƴŀ: W stanie ruiny, stylowy romaƵǎƪƛ i Ȋ ŘȊǿƻƴƴƛŎŊ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŊΦ WŜƎƻ 
ǊŜǘŀōǳƭǳƳΣ ōŀǊƻƪƻǿŜ  ƻŘƴƻǿƛƻƴƻ ƛ ǿ мттоΣ ǇǊȊŜƴƛŜǎƛƻƴƻ Řƻ ƴƻǿŜƎƻ ƪƻǏŎƛƻƱŀΦ 

Olleros de Tera           
 

do ±ƛƭŀǊ CŀǊŦƽƴΥ   тΣу km            do Santiago de Compostela:    306,2 km 
 

Albergue La Trucha ς schronisko prywatne: Calle Las Fuente 44, przy barze o tej samej nazwie, tel. 980 64 47 67; 
otwarte 15 marca 2013 r.Τ ŎŀƱƻǊƻŎȊƴŜΣ с ƳƛŜƧǎŎ ƴŀ ƴƻǊƳŀƭƴȅŎƘ ƱƽȍƪŀŎƘΣ ŎŜƴŀ р ϵΤ ƻǘǿŀǊǘŜ ǘŀƪ Ƨŀƪ ōŀǊΣ ǏƴƛŀŘŀƴƛŜ ƛ 
ƻōƛŀŘ Ƴƻȍƴŀ ȊƧŜǏŏ ǿ ōŀǊȊŜΦ LƴǘŜǊƴŜǘ ²ƛ-Fi w barze. 
²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ {ŀƴƪǘǳŀǊƛǳƳ bǳŜǎǘǊŀ {ŜƷƻǊŀ ŘŜ Ȋ !ƎŀǾŀƴȊŀƭΥ |ǿƛŊǘȅƴƛŀ ǿƛŜƭƪƛŜƧ ŎȊŎƛ ǿǏǊƽŘ ǎŊǎƛŜŘƴƛŎƘ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ 
hƭƭŜǊƻǎΣ ƪǘƽǊȊȅ ǇǊȊȅōȅǿŀƧŊ ǘǳ ǘƱǳƳƴƛŜ ǿ ŘǊǳƎŀ ǎƻōƻǘŀ ǿǊȊŜǏƴƛŀΦ {ŀƴƪǘǳŀǊƛǳƳ ōȅƱƻ ƴƛŜŘŀǿƴƻ ƻŘƴŀǿƛŀƴŜ ƛ 
sfinansowane przez stowarzyszenie tǊȊȅƧŀŎƛƽƱ /ŀƳƛƴƻ ŘŜ {ŀƴǘƛŀƎƻ Yŀǎǘȅƭƛƛ ƛ [ŜƽƴΦ 

±ƛƭŀǊ CŀǊŦƽƴ            
 

do Rionegro del Puente:   6,0 km         do Santiago de Compostela:   298,4 km 
 

Albergue de pregrinos Rehoboth ς schronisko prywatne: c/ Traversia de la Iglesia 25; tel. 647 297 390; 
www.pilgrimmission.org; prowadzone przez  ƳŀƱȍŜƵǎǘǿƻ /ǊŀƛƎ i Dorothea Wallace Ȋ ŘǿƽƧƪŊ ǎȅƴƽǿ; kupili 
ȊǊǳƧƴƻǿŀƴȅ ŘƻƳΣ ƻŘōǳŘƻǿŀƭƛ ƎƻΣ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊ ǘŀƳ ƛ ƻŘ нлмм r. ǇǊƻǿŀŘȊŊ ŎŀƱƻǊƻŎȊne albergue Řƭŀ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿΤ п 
miejsca, donativo, otwarte 11.00 - 21.00Σ ƧŜǎǘ ƪǳŎƘƴƛŀ Ȋ ƭƻŘƽǿƪŊΦ  DǊŜƛƎ ƻǇƻǿƛŜ ƴŀƳ ƘƛǎǘƻǊƛť ǎǿƻƧŜƎƻ ȍȅŎƛŀ ƛ Řŀ 

http://www.pilgrimmission.org/
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ǏǿƛŀŘŜŎǘǿƻ ǎǿƻƧŜƧ ǿƛŀǊȅΣ ǿȅǇƻǎŀȍȅ ƴŀǎ ƴŀ ŘǊƻƎť ǿ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ ŦǊŀƎƳŜƴǘȅ tƛǎƳŀ |ǿƛťǘŜƎƻΦ ² ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ƴƛŜ Ƴŀ 
baru ani sklepu.- Alina z forum 
²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ bŀƭŜȍȅ Řƻ ƎƳƛƴȅ wƛƻƴŜƎǊƻ ŘŜƭ tǳŜƴǘŜ ƛ ƭŜȍȅ ǿ Ǉƻōƭƛȍǳ ȊōƛƻǊƴƛƪŀ ǿƻŘƴŜƎƻ bǳŜǎǘǊŀ {ŜƷƻǊŀ ŘŜ  
!ƎŀǾŀƴȊŀƭΦ Wŀƪ ǇƻŘŀƧŜ ŀǳǘƻǊ 9ǳǎŜōƛƻ wƻŘǊƝƎǳŜȊ /ŀǊǊƛƽƴΥ ά.ȅƱa ȊŀƱƻȍƻƴa ǿ ·±L ǿƛŜƪǳ ǇǊȊŜȊ 5ƻƷŀ wƻǎŀ /ƛŦǳŜƴǘŜǎ ƛ 
Losada, potoƳƪŀ ǊƻŘȊƛƴȅ [ƻǎŀŘŀΣ tŀƴƽǿ wƛƻƴŜƎǊƻ, a ǘŀƪȍŜ 5ƛŜƎƻ [ƻǎŀŘŀΣ ȊŀƱƻȍȅŎƛŜƭŀ /ŀǊŀŎŀǎέΦ 
YƻǏŎƛƽƱ {ŀƴ tŜŘǊƻΥ YƻƴǎǘǊǳƪŎƧŀ ƧŜŘƴƻƴŀǿƻǿŀΦ wŜǘŀōǳƭǳƳ ƧŜǎǘ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴŜ ƴŀ ƻōǊŀȊ {ŀƴ tŜŘǊƻΣ ŘǊȊŜǿƻǊȅǘ ǇǊȊŜǎȊƱƻ 
ŘǿǳǎǘǳƭŜǘƴƛΦ Wŀƪ ǘŀƪȍŜ ǇƻŘŀƧŜ 9ǳǎŜōƛƻ wƻŘǊƝƎǳŜȊΥ ά½ŀƪƱŀŘŀƧŊŎ ȍŜ ȊŀƱƻȍŜƴƛŜ ±ƛƭŀǊ CŀǊŦƽƴ ōȅƱƻ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊŜ ƴƛȍ ǿ ·±L 
ǿƛŜƪǳΣ ǘƻ ōŀǊŘȊƻ ƳƻȍƭƛǿŜΣ ȍŜ ŘȊƛǎƛŜƧǎȊȅ ƪƻǏŎƛƽƱ ƧŜǎǘ ǇƻǿƛťƪǎȊeƴƛŜƳ ǇƛŜǊǿƻǘƴŜƧ ƪŀǇƭƛŎȅέΦ 

Rionegro del Puente          
 

do Mombuey  9,4 km            do Santiago de Compostela:   292,4 km 
 

!ƭōŜǊƎǳŜ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ Virgen de la Carballeda ς schronisko miejskie: 5ŀǿƴȅ ǎȊǇƛǘŀƭ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ ƻŘƴƻǿƛƻƴȅ ǿ 
2006; Przy szosie N-рнр ǿ Ǉƻōƭƛȍǳ ǎƱǳǇƪŀ ƪƛƭƻƳŜǘǊƻǿŜƎƻ αп9 kmέΤ  tel. kontaktowy do  /ƻŦǊŀŘƝŀ ŘŜ ƭƻǎ CŀƭƛŦƻǎΥ фул ср 
21 32, 980 65 20 84; Klucz w supermercado naprzeciw dziewczyna Emilia lub w Barze Central obok sanktuarium; 
Zamykane o 23.00Φ /ŀƱƻǊƻŎȊƴŜΤ 32 ƳƛŜƧǎŎŀ ǿ ŘǿƽŎƘ ǎŀƭŀŎƘΤ /Ŝƴŀ 7 ϵ, jest kuchnia, pralka 2 ϵ , suszarka 1 ϵΤ Ma 
ŘƻōǊŊ ƻǇƛƴƛťΗ WŜŘƭƛǏƳȅ ǿ ōŀǊȊŜ tŀƭŀŎƛƻΣ Řǳȍƻ ŘƻōǊŜƎƻ ƧŜŘȊŜƴƛŀΦ {ƪƭŜǇǳ ȊŘŀƧŜ ǎƛť ƴƛŜ ƳŀΦ wŀŘƻǎƴŜ ŘȊǿƻƴȅ ǿ ƪƻǏŎƛŜƭŜ 
ǿȅƱŊŎȊŀƧŊ Ǉƻ ǇƽƱnocy ς Alina z Forum 
²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ aƛŀǎǘŜŎȊƪƻ ǊƻŘȊƛƴƴŜ 5ƛŜƎƻ [ƻǎŀŘŀΣ ȊŀƱƻȍȅŎƛŜƭŀ /ŀǊŀŎŀǎΣ ƛ ǳǎȅǘǳƻǿŀƴŜ ƴŀŘ ōǊȊŜƎƛŜƳ ǊȊŜƪƛ Negro, 
ǿǇƱȅǿŀƧŊŎŜƧ Řƻ ¢ŜǊŀΦ ¢ŀ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏ ƧŜǎǘ ǎƛŜŘȊƛōŊ ǿƱŀŘȊ ƎƳƛƴȅ ƛ ƴŀƭŜȍŊ Řƻ ƴƛŜƧ ǘǊȊȅ ƛƴƴŜ ǿŀȍƴŜ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΥ {ŀƴǘŀ 
9ǳƭŀƭƛŀ ŘŜƭ wƝƻ bŜƎǊƻΣ ±ŀƭƭŜƭǳŜƴƎƻ ƛ ±ƛƭƭŀǊ ŘŜ CŀǊŦƽƴΦ ²ǎȊȅǎǘƪƛŜ ƻƴŜ ǘǿƻǊȊŊ ƻƪǊťƎ /ŀǊōŀƭƭŜŘŀΣ ŘŀǿƴƛŜƧ {ŀƴŀōǊƛŀΣ ǿ 
ƪǘƽǊȅƳ ǊƻǏƭƛƴƴƻǏŏ ǏǊƽŘȊƛŜƳƴƻƳƻǊǎƪŀ ȊŀŎȊȅƴŀ ǎƛť ƳƛŜǎȊŀŏ Ȋ ƎŀǘǳƴƪŀƳƛ ŀǘƭŀƴǘȅŎƪƛƳƛΣ Ƨŀƪ ƴǇΦ ŘŊōΣ ƪǘƽǊȅ ƧŜǎǘ ƘŜǊōŜƳ 
gminy carballo w Galicji. 
Dawny szpital albo Casa de la Virgen: Pierwszym budynkiemΣ ƪǘƽǊȅ ƻŘǿƛŜŘȊŀ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳ ǿŎƘƻŘȊŊŎ do Rionegro jest 
nowoczesnym albergueΣ ƪƛŜŘȅǏ ǎȊǇƛǘŀƭ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ, ŀ ǇƽȋƴƛŜƧ ƘƻǎǘŀƭΦ 
Sanktuarium Virgen de la Carballeda: ²ƱŀǎƴƻǏŏ .ǊŀŎǘǿŀ /ƻŦǊŀŘƝŀ ŘŜ ƭƻǎ CŀƭƛŦƻǎΣ ƧŜǎǘ ǇƻŎƘƻŘȊŜƴƛŀ romaƵǎƪƛŜƎƻ i jej 
ǿȅƎƭŊŘ ȊƳƛŜƴƛŀƱ ǎƛť ǿ ƳƛƴƛƻƴȅŎƘ ǿƛŜƪŀŎƘ ƴŀŘŀƧŊŎ ƪǎȊǘŀƱǘ ƻōŜŎƴȅΦ .ȅƱŀ ǇƻǿƛťƪǎȊŀƴŀ ǿ ·L± ƛ ·± ǿƛŜƪǳ ƛ ǳȊǳǇŜƱƴƛƻƴŀ ǿ 
·±LLLΦ |ǿƛŊǘȅƴƛŀ ƧŜǎǘ ǘǊȊȅƴŀǿƻǿŀΣ ǿȅǊƽȍƴƛŀ ǎƛť ȊŜǿƴŊǘǊȊ ŘȊƛťƪƛ ǎǿƻƧŜƧ ǿƛŜȍȅ ǎƛƭƭŜǊƝŀ ǿȅǎƻƪƛŜƧ ƴŀ ǇƻƴŀŘ ŘǿŀŘȊƛŜǏŎƛŀ 
ƳŜǘǊƽǿΦ tǊƻǎȊť ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎť ƴŀ ǎƪƭŜǇƛŜƴƛŜΦ ² ǏǊƻŘƪǳ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť figura bŀƧǏǿƛťǘǎȊŜƧ tŀƴƛŜƴƪƛ Ȋ /ŀǊōŀƭƭŜŘŀΣ 
ǇŀǘǊƻƴƪƛ ƻƪǊťƎǳ ƛ ŎȊŎȊƻƴŜƧ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ǏǿƛťǘŀΣ ƪǘƽǊŜ ǎƛť ƻŘōȅǿŀ ǘǳ ǿ ƪŀȍŘŊ ǘǊȊŜŎƛŊ ƴƛŜŘȊƛŜƭť ǿǊȊŜǏƴƛŀΣ 
ƻǇǊƽŎȊ ǳǊƻŎȊȅǎǘƻǏŎƛ ǊŜƭƛƎƛƧƴȅŎƘ ƻŘōȅǿŀ ǎƛť ǿŀȍƴȅ ƧŀǊƳŀǊƪΦ CƛƭƳ Ȋ ǳǊƻŎȊȅǎǘƻǏŎƛ 
https://w ww.youtube.com/watch?v=VmVN1rdFCO8 . Figura Santiago Pielgrzyma. 
Bractwo Falifos: wƻŘƻǿƽŘ ǘŜƎƻ ōǊŀŎǘǿŀ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ōŀǊŘȊƻ ƧŀǎƴȅΣ ŘȊƛǏ ǇǊȊȅƧƳǳƧŜ ǎƛť ȍŜ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴƛŜ ǎƛťƎŀ · ǿƛŜƪǳΦ 
² ·L± ǿƛŜƪǳ tŀǇƛŜȍ /ƭŜƳŜƴǘŜ ±L ǳŘȊƛŜƭƛƱ Ƴǳ .ƱƻƎƻǎƱŀǿƛŜƵǎǘǿŀ Apostolskiego i prȊȅƧŊƱ ƧŜ ǇƻŘ ǎǿƻƧŊ ƻŎƘǊƻƴŊΦ 
PƻŎȊŊǘŜƪ ŘŀƱƻ ȊǿȅƪƱŜ spotkanie ōǳǊƳƛǎǘǊȊƽǿ ƛ Ȋŀƪƻƴƴƛƪƽǿ ǿ ŎŜƭǳ ƻŎƘǊƻƴy ƪǳƭǘǳ Řƻ bŀƧǏǿƛťǘǎȊej Panienki ƛ ǳƱŀǘǿƛŏ 
ǇǊȊŜƧǏŎƛŜ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƻƳΣ ƪǘƽǊȊȅ ȊƳƛŜǊȊŀƭƛ Řƻ ƎǊƻōǳ ŀǇƻǎǘƻƱŀΦ ² ǎǿƻƛŎƘ ǇƻŎȊŊǘƪŀŎƘ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊŀƱo ǇƛŜƴƛŊŘȊŜ ƴŀ ōǳŘƻǿť 
ƳƻǎǘƽǿΣ ŀ ǇƽȋƴƛŜƧ ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƵ Řƭŀ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ i szpitali. Falifo, farrapo ŀƭōƻ ǿǳƭƎŀǊƴƛŜ ǎȊƳŀǘŀ ƧŜǎǘ ǎƱƻǿŜƳΣ ƪǘƽǊŜ 
wyznacza ŘȊƛŜŘȊƛŎǘǿƻΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻȊƻǎǘŀǿƛƱƻ cofrade Řƭŀ ōǊŀǘŜǊǎǘǿŀΦ bŀȊȅǿŀ ǎƛť ǘŀƪ ŘƭŀǘŜƎƻ ȍŜ ǿ ŘŀǿƴȅŎƘ ŎȊŀǎŀŎƘ 
ƻŘŘŀǿŀƱƻ ǎƛť Ŧŀƴǘ όȊŀǎǘŀǿύΣ ƪǘƽǊȅ ǇƽȋƴƛŜƧ ǘǊȊŜōŀ ōȅƱƻ ǿȅƪǳǇƛŏΦ 
  

https://www.youtube.com/watch?v=VmVN1rdFCO8


 Camino de Santiago  01.2014  r.  

 Camino Sanabr Şs ::   Maciej  R.  

 

Strona 12 / 58 
 

Szkic trasy z Santa Marta de Terra do Mombuey z http://www.xacobeo.fr/ZE3.01.San_c2.htm 
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Etap 4 ::  Rionegro del Puente ς Puebla de Sanabria  40,5 km 
 

 

 
DzieƵ ƳŀǊŀǘƻƵǎƪƛΣ пл km czyli 9-мл ƎƻŘȊΦ ǿ ŘǊƻŘȊŜΣ ƴŀ ƪǘƽǊŜƧ ǎŊ о albergueΣ ǿƛťŎ Ƴƻȍƴŀ ŜǘŀǇ ǇƻŘȊƛŜƭƛŏ ƴŀ 

ŎȊťǏŎƛΦ ½ƻǎǘŀǿƛŀƳȅ /ŀǊōŀƭƭŜŘŀ ōȅ ǿŜƧǏŏ ƴŀ ȊƛŜƳƛť 5ƻƭƴŜƧ {ŀƴŀōǊƛŀΦ tǊƻǎǘŀ ǎǇǊŀǿŀ ƛǏŏ ƴŀǇǊȊƽŘ ŎƻǊŀȊ ōŀǊŘȊƛŜƧ ƴŀ 
ǇƽƱƴƻŎ ƛ ƻŘǿƛŜŘȊƛŏ Ǉƻ ŘǊƻŘȊŜ ƧŜŘŜƴŀǏŎƛŜ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ. bŀǎȊŊ ǎǇǊŀǿƴƻǏŏ ŦƛȊȅŎȊƴŊ ǎǇǊŀǿŘȊƛ topografia terenu. 5ǳȍŀ 
ƛƭƻǏŏ albergues Ǉƻ ŘǊƻŘȊŜ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀ ǇƻŘȊƛŀƱ ŜǘŀǇǳ ƴŀ н ŎȊťǏŎƛΦ Wŀ ǎǇŀƱŜƳ ǿ {ŀƴ {ŀƭǾŀŘƻǊ ŘŜ tŀƭŀȊǳŜƭƻΦ 
²ȅŎƘƻŘȊƛƳȅ ǳƭƛŎŊ ±ŜǊŜŘŀΣ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧΣ ƪǘƽǊŀ ƧŜǎǘ ǘǳȍ ǇǊȊȅ ŦŀǎŀŘȊƛŜ ōƻŎȊƴŜƧ ŀƭōŜǊƎǳŜΣ ƪƻƴǘȅƴǳǳƧŜƳȅ Ǉƻ ƴƛŜƧ Řƻ ǎƪǊťǘǳ ǿ 
ǇǊŀǿƻ ƻōƻƪ ǊǳƛƴΣ ƪǘƽǊŜ ōȅƱȅ ǎȊƪƻƱŊΦ ¢ǳ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ ƴŀ ŘǊƻƎť ƻŘŘŀƭƻƴŊ ƻ ǎǘƻ ƳŜǘǊƽǿ ƻŘ ǎȊƻǎȅ ƪǊŀƧƻǿŜƧΣ ȍŜƎƴŀƧŊŎ 
ƻǎǘŀǘƴƛŜ ŘƻƳȅ wƝƻƴŜƎǊƻ ŘŜƭ tǳŜƴǘŜ ōȅ ǇƽȋƴƛŜƧ ǇǊȊŜƧǏŏ ǿƛŀŘǳƪǘ ƴŀŘ !-рнΣ ŘǊƻƎŊ ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǊǳŎƘǳΣ ƴŀȊȅǿŀƴŊ wƝŀǎ 
Bajas. Po jej ǇǊȊŜƧǏŎƛǳΣ ǎƪǊťŎŀƳȅ ǿ ƭŜǿƻ ƛ ƛŘȊƛŜƳȅ ǊƽǿƴƻƭŜƎƱŜ Řƻ A-52 ǇǊȊŜȊ ǇƻƴŀŘ ƪƛƭƻƳŜǘǊΣ ōȅ ƻŘŘŀƭƛŏ ǎƛť ƛ ǇǊȊŜƧǏŏ 
ǎȊƻǎť ƭƻƪŀƭƴŊΣ ƪǘƽǊŀ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ {ŀƴǘŀ 9ǳƭŀƭƛŀ όоΣс km ŜǘŀǇǳύΦ tǊȊŜȊ ƻǘǿŀǊǘŜ ǇƻƭŜ ƪƻƴǘȅƴǳǳƧŜƳȅ ǏŎƛŜȍƪŊΣ ōŀǊŘȊƻ 
ŘƻōǊȊŜ ƻȊƴŀŎȊƻƴŊ ŘǊŜǿƴƛŀƴȅƳƛ ǎƱǳǇƪŀƳƛΣ ȊŀǿǎȊŜ ƳŀƧŊŎ b-525, po lewej stronie. Po ǊƻǏƭƛƴƴƻǏŎƛ  ǏǊƽŘȊƛŜƳƴƻƳƻǊǎƪƛej 
poprzednich dni mamy  ōŀǊŘȊƛŜƧ ŀǘƭŀƴǘȅŎƪƛŜ ǘŀƪƛŜ Ƨŀƪ ŘŊō ƛ ǘƻƧƻ - ƪǊȊŜǿ ƪƻƭŎȊŀǎǘȅ ƻ ȍƽƱǘȅŎƘ ƪǿƛŀǘŀŎƘ ǿǎȊŜŎƘƻōŜŎƴȅ ǿ 
DŀƭƛŎƧƛΦ |ŎƛŜȍƪŀ ǎƛť koƵŎȊȅ ƛ ȊōƭƛȍŀƳȅ ǎƛť Řƻ b-525, a Ǉƻ ƳƛƴƛťŎƛǳ ǎǘŀŎƧƛ ōŜƴȊȅƴƻǿŜƧ ƛ hostalu wchodzimy po niej do 
Mombuey. LŘȊƛŜƳȅ Řƻ ƪƻǏŎƛƻƱŀ {ŀƴǘŀ aŀǊƝŀΣ ǿȅǊƽȍƴƛŀƧŊŎŜƎƻ ǎƛť ǎǿŊ ǊƻƳŀƵǎƪŊ ǿƛŜȍŊ o charakterze obronnym, 
ƳƛƧŀƳȅ ǎƪǊȊȅȍƻǿŀƴƛŜ ƛ ŀǎŦŀƭǘƻǿŊ ǏŎƛŜȍƪťΣ Ǉƻ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊŜƴƛǳ ŘǊƻƎƛ ŘƻƧŀȊŘƻǿŜƧ Řƻ ǎȊƻǎȅ ƪǊŀƧƻǿŜƧΣ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ ƴŀ ǎȊƭŀƪ 
w otoczenƛǳ ŘťōƽǿΣ ƪǘƽǊym ƛŘȊƛŜƳȅ ǇǊȊȅƭŜƎƱȅƳ ǇƻōƻŎȊŜƳ όмл  kmύ ƛ ƪǘƽǊȅ Řǿŀ ƪƛƭƻƳŜǘǊȅ ǇƽȋƴƛŜƧ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊŀ ƴŀǎ Řƻ 
wiaduktu ƴŀŘ ŘǊƻƎŊ ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǊǳŎƘǳΦ ½ŀ ǘȅƳ ƳƛŜƧǎŎŜƳ ȊŀŎȊȅƴŀƧŊ ǎƛť ƎǊŀƴƛǘƻǿŜ ǎƱǳǇƪƛ ƪƛƭƻƳŜǘǊƻǿŜ Ȋ ǿȅǊȅǘȅƳƛ 
ƳǳǎȊƭŀƳƛΣ ǇƻǎǘŀǿƛƻƴŜ ǇǊȊŜȊ ǳǊȊŊŘ ƎƳƛƴȅ /ŜǊƴŀŘƛƭƭŀΦ |ŎƛŜȍƪŊ ǿȅǘȅŎȊƻƴŊ ƴƛƳƛ ǇǊȊȅōȅǿŀƳȅ Řƻ ±ŀƭŘŜƳŜǊƛƭƭŀΣ ƳŀƱŜƧ 
ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ƎƳƛƴȅ /ŜǊƴŀŘƛƭƭŀΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ȊŀŎƘƻǿŀƴȅ ƧŜǎǘ ƪƻǏŎƛƽƱ ȊŀŘŜŘȅƪƻǿŀƴȅ {ŀƴ [ƻǊŜƴȊƻΦ ²ŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ 
ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ǳƭƛŎŊ tǊƝƴŎƛǇŜ ŘŜ !ǎǘǳǊƛŀǎΣ ŀ ƻǇǳǎȊŎȊŀƳȅ ƧŊ ǇǊȊŜȊ tƭŀȊŀ ŘŜ ƭŀ /ƻƴǎǘƛǘǳŎƛƽƴΦ hŘŎƛƴŜƪ ǘǊȊŜŎƘ ƪƛƭƻƳŜǘǊƽǿΣ 
ƪǘƽǊŜ ŘȊƛŜƭƛ ±ŀƭŘŜƳŜǊƛƭƭŀ ƻŘ /ŜǊƴŀŘƛƭƭŀ ƴƛŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀ ȍŀŘƴŜƧ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛΣ ŀ ǿƛťŎ Ǉƻ ƧŜƎƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ 
/ŜǊƴŀŘƛƭƭŀ ƻōƻƪ ƪŀǇƭƛŎȅ /ƘǊȅǎǘǳǎŀΣ ǎƪǊťŎŀƳȅ ǿ ƭŜǿƻ ƛ ƳƛƧŀƳȅ ǿƪǊƽǘŎŜ ōŀǊƻƪƻǿȅ ƪƻǏŎƛƽƱ tǳǊƛŦƛŎŀŎƛƽƴΣ ƪǘƽǊȅ 
ȊƻǎǘŀǿƛŀƳȅ Ǉƻ ƭŜǿŜƧ ǎǘǊƻƴƛŜΦ .ŜǘƻƴƻǿŊ ǏŎƛŜȍƪŊ ƛ ǘǊƻŎƘť Ǉƻ ŀǎŦŀƭŎƛŜ ƛŘȊƛŜƳȅ Řƻ {ŀƴ {ŀƭǾŀŘƻǊ ŘŜ tŀƭŀȊǳŜƭƻΣ ƪƻƭŜƧƴŜƧ 
ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ƎƳƛƴȅ /ŜǊƴŀŘƛƭƭŀΦ ¢ǳ ǿƛǘŀ ƴŀǎ ƛƴƴŀ ƪŀǇƭƛŎŀΣ ŀ ǘǊƻŎƘť ŘŀƭŜƧ ƪƻǏŎƛƽƱ ¢ǊŀƴǎŦƛƎǳǊŀŎƛƽƴΦ WŜǏƭƛ ƧŜǎȊŎȊŜ ȊŘƻƱŀƳȅ 
ǿǎǇƛŊŏ ǎƛť Ǉƻ ƧŜƎƻ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘ ǎŎƘƻŘŀŎƘ ƴŀ ǿƛŜȍť-ŘȊǿƻƴƴƛŎťΣ ǘƻ ŎȊŜƪŀ ƴŀǎ ƴŀƎǊƻŘŀ - ǿǎǇŀƴƛŀƱȅ ǿƛŘƻƪΦ tƻ ǿȅƧǏŎƛŀ Ȋ 
tŀƭŀȊǳŜƭƻ ƛŘȊƛŜƳȅ ǎȊŜǊƻƪŊ ǏŎƛŜȍƪŊ ƭŜǏƴŊΣ ƪǘƽǊŊ ǎŎƘƻŘȊƛƳȅ ƛ ǿǎǇƛƴŀƳȅ ǎƛť ŀȍ Řƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛŀ ǇǊȊŜȊ ǎȊƻǎťΣ Ȋŀ ƪǘƽǊŊ ƛŘȊƛŜƳȅ 
ŘǊƻƎŊΣ ƪǘƽǊŀ Ǉƻ ǎȊŜǏŎƛǳǎŜǘ ƳŜǘǊŀŎƘ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ŀǎŦŀƭǘƻǿŊ ƛ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ 9ƴǘǊŜǇŜƷŀǎΦ ¦ǿŀƎŀΥ ƻōŜƧǏŎƛŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ 
ōǳŘƻǿŊ ŘǊƻƎƛ ς !ƭƛƴŀ Ȋ CƻǊǳƳΦ {ǘŊŘ Řƻ ƴŀǎǘťǇƴŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΣ !ǎǘǳǊƛanos - ǇƻƱƻǿȅ ŜǘŀǇǳΣ ƧŜǎǘ ƻƪƻƱƻ ŎȊǘŜǊŘȊƛŜǏŎƛ 
Ƴƛƴǳǘ ŘǊƻƎŊΣ ƪǘƽǊŀ ƴŀǎ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊŀ Ȋƴƽǿ Řƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛŀΣ ǇǊȊŜȊ ŘǊƻƎť ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǊǳŎƘǳΦ ² !ǎǘǳǊƛŀƴƻǎ ǿȅŎƘƻŘȊƛƳȅ ƴŀ b-
рнр ƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ƪƻǏŎƛƻƱŀ aŀǘƪƛ .ƻǎƪƛŜƧ /ŀǊƳŜƴΦ WŜǏƭƛ ƴƛŜ ŎƘŎŜƳȅ ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀŏ ǇǊȊŜȊ ǏǊƻŘŜƪ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏci, 
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ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǎǘǊȊŀƱȅ ǇǊƻǿŀŘȊŊ Ȋƴƽǿ Řƻ ǎȊƻǎȅ ƪǊŀƧƻǿŜƧ ǘƻ ƳƻȍŜƳȅ ƛǏŏ 400 m ǇƻōƻŎȊŜƳ ǎȊƻǎȅ ƛ ǿŜƧǏŏ ƴŀ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴŜ 
ƻōŜƧǏŎƛŜΣ ƪǘƽǊŜ ƧŜǎǘ Ǉƻ ǇǊŀǿŜƧ ǎǘǊƻƴƛŜ ƛ ŎƛŊƎƴƛŜ ŘŀƭŜƧ ƛƴƴŊ ŘǊǳƎƻǊȊťŘƴŊ ŘǊƻƎŊΦ tƻ ǘŜƧ ƻǎǘŀǘƴƛŜƧ ƛŘȊƛŜƳȅ ǘȅƭƪƻ ǎǘƻ 
ƳŜǘǊƽǿ ƛ ȊƻǎǘŀǿƛŀƳȅ ƧŊ ōȅ ǿŜƧǏŏ ƴŀ ŘǊƻƎť Ǉƻ ƭŜǿŜƧ ǎǘǊƻƴƛŜΣ ǇƽȋƴƛŜƧ ǿȅŀǎŦŀƭǘƻǿŀƴŊ ǏŎƛŜȍƪŊ ŀ ǇƻǘŜƳ ǇƻƭƴŊ ǏŎƛŜȍƪŊ ƛ 
ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ ǎǘŀǊŜƧ ŎȊťǏŎƛ tŀƭŀŎƛƻǎ ŘŜ {ŀƴŀōǊƛŀ όнуΣс  km etapu). 
tƻ ƳƛƴƛťŎƛǳ ƪŀǇƭƛŎȅ ƛ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ǎȊƻǎȅ ǘǊŀŦƛƳȅ ƴŀ ǏŎƛŜȍƪť ƳƛťŘȊȅ ƳŀƱȅƳƛ ŘťōŀƳƛ ŀƭōƻ melojos, miejsce idealne dla 
ǎŀǊŜƴΣ ǿƛťŎ ŎȊťǎǘƻ ƳƻȍŜƳȅ ǎǇƻǘƪŀŏ ŘǳȍŊ ƛŎƘ ƭƛŎȊōťΦ |ŎƛŜȍƪŀ ǿȅǇǊƻǿŀŘȊƛ ƴŀǎ Ȋŀ ǎƪǊȊȅȍƻǿŀƴƛŜƳ ŘǿƽŎƘ ǎȊƻǎΣ Řƻ 
wŜƳŜǎŀƭΦ {ƪŊŘ ƻōƛŜǊŀƳȅ ƪƛŜǊǳƴŜƪ Řƻ ƴŀǎǘťǇƴŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ hǘŜǊƻ ŘŜ {ŀƴŀōǊƛŀΣ ƻŘƭŜƎƱŜƧ ƻ ƧŀƪƛŜǏ ǘǊȊȅ ƪƛƭƻƳŜǘǊȅ 
όǇǊȊŜǇƛťƪƴŀ ǏŎƛŜȍƪŀ ǿ ǘǳƴŜƭǳ ǊƻǏƭƛƴƴƻǏŎƛύ ƛ ƪƻƭŜƧƴȅ ǊŀȊ ǇƻƪƻƴǳƧŜƳȅ ŘǊƻƎť ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǊǳŎƘǳΦ tǊȊŜƧǏŎƛŜ ǇǊȊŜȊ ǘƻ ƻǎǘŀǘƴƛŜ 
ǇǳŜōƭƻΣ ǇǊƻǿŀŘȊƛ ƴŀǎ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴƛŜ ƻōƻƪ ƪƻǏŎƛƻƱŀΣ ǘȅƳ ǊŀȊŜƳ {ŀƴǘƻ ¢ƻƳłǎ !Ǉƽǎǘƻƭ όǳŘŀƱƻ Ƴƛ ǎƛť ȊƻōŀŎȊȅŏ ƧŜƎƻ ǇƛťƪƴŜ 
ǿƴťǘǊȊŜ ςƻƱǘŀǊȊΣ ǿǎǇŀƴƛŀƱŜ ƳŀƭƻǿƛŘƱŀ ƴŀ ǎǳŦƛŎƛŜ)Σ ǿȅŘƱǳȍŀ ǘƻ ŘǊƻƎť ƻ ǇǊŀǿƛŜ ƪƛƭƻƳŜǘǊ ƛ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ ǎȊƻǎȅ Řƻ 
¢ǊƛǳŦŞ όосΣо  km ŜǘŀǇǳύΦ ²ȅŎƘƻŘȊƛƳȅ ǘǳǘŀƧ ƴŀ ŀǎŦŀƭǘ ƛ ƧŜǎȊŎȊŜ ǊŀȊ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛƳȅ ŘǊƻƎť ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǊǳŎƘǳ ƛ ǿȅŎƘƻŘȊƛƳȅ 
na N-рнрΦ LŘȊƛŜƳȅ ǎȊŜǏŏǎŜǘ ƳŜǘǊƽǿ ƧŜƧ ǇƻōƻŎȊŜƳ Řƻ ǊƻƴŘŀΣ ƴŀ ƪǘƽǊȅƳ ǇƻƪŀȊŀƴŀ ƧŜǎǘ ŘǊƻƎŀ Řƻ tǳŜōla Sanabria, 
koniec maratonu tego dnia. ½ ŘŀƭŜƪŀ ƳŀƳȅ ǿǎǇŀƴƛŀƱȅ ǿƛŘƻƪ ƴŀ ƎƽǊǳƧŊŎȅ ƴŀŘ ƳƛŀǎǘŜƳ ȊŀƳŜƪ ƛ ƪƻǏŎƛƽƱΦ 

Rionegro del Puente          
 

do Mombuey  9,4 km            do Santiago de Compostela:   292,4 km 
 

Mombuey         @  
 

do Valdemerilla:  4,5 km            do Santiago de Compostela:   283,0 km 
 

!ƭōŜǊƎǳŜ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ ς schronisko miejskie: /ŀƭƭŜ [ŀ LƎƭŜǎƛŀΤ YƭǳŎȊ ǳ .ƻƴƛŦŀŎƛƻ aŀǊǘƝƴΦ aƛŜǎȊƪŀ ǇƻŘ ƴǊ ф ƴŀ /ŀƭƭŜ [ŀ 
LƎƭŜǎƛŀΣ ƴŀǇǊȊŜŎƛǿ ŀƭōŜǊƎǳŜΤ /ŀƱƻǊƻŎȊƴŜΤ у όǿ ǘȅƳ п Ʊƽȍƪŀύ miejsc w jednej sali; Cena donativo; Brak kuchni. Wymaga 
odnowienia. 
²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ aƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏ ƻƪǊťƎǳ ȊŀƳƻǊŀƴŀ /ŀǊōŀƭƭŜŘŀΣ ƭƛŎȊȅ ǇƻƴŀŘ плл ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ƛ ƻŦŜǊǳƧŜ ǿƛŜƭŜ ǳǎƱǳƎΦ  

YƻǏŎƛƽƱ ǇŀǊŀŦƛŀƭƴȅ {ŀƴǘŀ aŀǊƝŀΥ |ǿƛŊǘȅƴƛŀ ƧŜŘƴƻƴŀǿƻǿŀ ƴŀ ǇƭŀƴƛŜ ƪǊȊȅȍŀ ƱŀŎƛƵǎƪƛego. WŜƎƻ ƻōŜŎƴȅ ǿȅƎƭŊŘ ǿȅƴƛƪŀ Ȋ 
ŘǳȍȅŎƘ ȊƳƛŀƴΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊȅƱ ǿ ·±LLL ƛ ·L· ǿƛŜƪǳΦ ²ȅǊƽȍƴƛŀ ǎƛť ƧŜƎƻ ǿƛŜȍŀΦ WŜǎǘ ōŀǎȊǘŊ ǊƻƳŀƵǎƪŊ XIII wieku, jej 
ǿȅƎƭŊŘ ǏǿƛŀŘŎȊȅ ƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȊŜ ƻōǊƻƴƴȅƳΦ WŜǎǘ ǇǊȊȅǇƛǎȅǿŀƴŀ Ȋŀƪƻƴƻǿƛ ¢ŜƳǇƭŀǊƛǳǎȊȅΦ 5ǿŀ ōƻƪƛ ǿƛŜȍȅ ǎŊ ȊŀƪƻƵŎȊone 
gzymsem arkad z kulami, kwiatami i ludzkimi postaciami. 

Valdemerilla 
 

do Cernadilla:  3,5 km            do Santiago de Compostela:   278,5 km 
 

²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ tƻŘƭŜƎŀ ƎƳƛƴƛŜ /ŜǊƴŀŘƛƭƭŀΦ tǊȊȅ ǿŜƧǏŎƛŀΣ ƳƻȍŜƳȅ ǇǊȊŜŎȊȅǘŀŏΥ ά¢ƻ ƳƛŀǎǘŜŎȊƪƻ ǳƻǎŀōƛŀ ǎǇƻƪƽƧ ƛ 
wszystko co czyni w tym celu. Niewielu tu ich, a wielka ƛŎƘ ƛƭƻǏŏέΦ 

Cernadilla             
 

do San Salvador de Palazuelo:  1,9 km          do Santiago de Compostela: 275,0 km 
 

²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ ²ƱŀŘȊŜ ƎƳƛƴȅ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƱȅ ŘƻǎƪƻƴŀƭŜ camino dla twojego ǇǊȊŜƧǏŎƛŀ ƛ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴƻ ƧŊ ǎƱǳǇƪŀƳƛ Ȋ 
granitu z wyrytymi muszlami. 
YƻǏŎƛƽƱ ǇŀǊŀŦƛŀƭƴȅ tǳǊƛŦƛŎŀŎƛƽƴΥ Konstrukcja XVII albo XVIII wieku. Barokowy ƻƱǘŀǊȊ.  

San Salvador de Palazuelo           
 

do Asturianos:   6,2 km            do Santiago de Compostela:   273,1 km 
 

Albergue de San Salvador de Palazuelo ς schronisko miejskie: c/  Campanina, w dawnej szkole; Otwiera Herminio 
AparicioΦ /ŀƱƻǊƻŎȊƴŜΤ п ƳƛŜƧǎŎŀΤ /Ŝƴŀ ƎǊŀǘƛǎΤ .Ǌŀƪ ƪǳŎƘƴƛ 
²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ YƻǏŎƛƽƱ ¢ǊŀƴǎŦƛƎǳǊŀŎƛƽƴΥ WŜƎƻ ŘǿƛŜ ŦŀǎŀŘȅ ǎŊ ǊƻƳŀƵǎƪƛŜ, z ŀǊƪŀŘŀƳƛΦ tƻȊƻǎǘŀƱƻǏŏ ƧŜǎǘ Ȋ ·±LL ƛ ·L· 
ǿƛŜƪǳΣ ƪƛŜŘȅ ǿȊƴƛŜǎƛƻƴƻ Ǝƻ ƴŀ ǇƭŀƴƛŜ ƪǊȊȅȍŀΣ ƻƱǘŀǊȊ ƛ ƪŀǇƭƛŎŜΦ 

Asturianos            
 

do Remesal:  5,5 km            do Santiago de Compostela: 266,9 km 
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!ƭōŜǊƎǳŜ ŘŜ ǇŜǊŜƎǊƛƴƻǎ ŘŜ bǳŜǎǘǊŀ {ŜƷƻǊŀ ŘŜ ƭŀ !ǎǳƴŎƛƽƴ ς schronisko miejskie:  hōƻƪ ƻōƛŜƪǘƽǿ ǎǇƻǊǘƻǿȅŎƘ na 
ƪƻƵŎǳ ǿǎƛΤ ŎŀƱƻǊƻczne, otwarte 14.00-22.30Σ ƎŘȅ ȊŀƳƪƴƛťǘŜ Ǉȅǘŀŏ ƻ ƪƭǳŎȊ ǿ ōŀǊȊŜΣ мл ƳƛŜƧǎŎ Ȋ ǘŜƎƻ п ƴŀ ƳŀǘŜǊŀŎŀŎƘΣ 
cena 4 ϵΤ W barze menu del peregrino i Internet Wi-Fi. Przy obiekcie sportowym (strzelnicŀΣ ǿƛťŎ ǘǊƻŎƘť ƎƱƻǏƴƻύ aƛƱȅ 
ōŀǊΣ ōǊŀƪ ƪǳŎƘƴƛΦ aƻȍƴŀ ƎŘȅ ȊƛƳƴƻ ǿȅǇƻȍȅŎȊȅŏ Ȋŀ м ϵ ƪƻƱŘŜǊƪťΦ aŀƭǳǘƪƛŜ ŀƭōΦ с ƻǎƽōΦ- Alina Forum.  
²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ DƳƛƴŀ ƻƪǊťƎǳ /ŀǊōŀƭƭŜŘŀΣ ƪǘƽǊȅ ƱŊŎȊȅ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ /ŜǊŜȊŀƭ {ŀƴŀōǊƛŀΣ 9ƴǘǊŜǇŜƷŀǎΣ [ŀƎŀǊŜƧƻǎ 
Carballeda, Rioconejos i Villar Pisones. 
Matka Boska CarmenΥ ¢ŀƪȍŜ ƴŀȊȅǿŀƴŀ ƪŀǇƭƛŎŊ /ŀǊƳŜƴΦ /ŜŎƘǳƧŜ ƧŊ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŀ ǇǊƻǎǘƻǘŀ, ǿŜǿƴŊǘǊȊ ƻƱǘŀǊȊŜ barokowe 
Ȋ ·±LLL ǿƛŜƪǳΦ ² ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƴƛŎƘ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ƻōǊŀȊΣ ƪǘƽǊȅ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀ ƭŀ ±ƛǊƎŜƴ ŘŜ DǳŀŘŀƭǳǇŜΦ ¦ǘǊȊȅƳŀƴŀ ǿ ŘƻōǊȅƳ 
stanie chrzcielnica barokowa. 

Remesal              
 

do Otero de Sanabria:  3,0 km        I  do Santiago de Compostela:   261,4 km 
 

²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ W roku 1506, w kaplicy zlokalizowanej w tutejszej zagrodzie zamorano CŜǊƴŀƴŘƻ Ŝƭ /ŀǘƽƭƛŎƻ 
όCŜǊŘȅƴŀŘ YŀǘƻƭƛŎƪƛύ ǎǇƻǘƪŀƱ ǎƛť Ȋ CŜƭƛǇŜƳ tƛťƪƴȅƳ ōȅ ǳȊƎƻŘƴƛŏ ǿŀǊǳƴƪƛ ƳŀƱȍŜƵǎǘǿŀ CƛƭƛǇŀ Ȋ ƴƻƳƛƴŀƭƴŊ ǿƱŀŘŎȊȅƴƛŊ 
YǊƽƭŜǎǘǿŀ YŀǎǘȅƭƛƛΣ Ǉƻ ǏƳƛŜǊŎƛŊ LǎŀōŜƭ YŀǘƻƭƛŎƪiejΣ Wǳŀƴŀ όWƻŀƴƴŊ L YŀǎǘȅƭƛƧǎƪŊ ȊǿŀƴŊ WƻŀƴƴŊ {ȊŀƭƻƴŊύΦ 

Otero De Sanabria            
 

do Puebla Sanabria:  6,5 km           do Santiago de Compostela: 258,4 km 
 

²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ Obok Remesal i Vime ƴŀƭŜȍȅ Řƻ ƎƳƛƴȅ Palacios de Sanabria. 
tŀǊŀŦƛŀ {ŀƴǘƻ ¢ƻƳłǎ !ǇƽǎǘƻƭΥ YƻǏŎƛƽƱ ƴŀ ǇƭŀƴƛŜ ōŀȊȅƭƛƪƛ ǘǊȊȅƴŀǿƻǿȅΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀ ǎǘȅƭ romaƵǎƪƛ, neoklasyczny, 
ƳǳŘŜƧŀǊ ƛ ōŀǊƻƪΦ ² ·±LLL ǿƛŜƪǳ ǎƛť ȊōǳǊȊƻƴƻ ŘŀǿƴŊ ǏǿƛŊǘȅƴƛť ǊƻƳŀƵǎƪŊΣ ǿȊƴƛŜǎƛƻƴŊ Ȋ ƪƻƭŜƛ ƴŀ ƛƴƴŜƧ ǇƻǇǊȊŜŘƴƛŜƧΣ ŀ 
ƴŀ ƴƛŜƧ ǿȊƴƛŜǎƛƻƴƻ ƻōŜŎƴŊΦ tƻǎƛŀŘŀ ǊŜƴŜǎŀƴǎƻǿŜ ǊŜǘŀōǳƭǳƳ Ȋ ŘǊȊŜǿŀ ǇƻƭƛŎƘǊƻƳƻǿŀƴŜƎƻ ƻ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛ сл ƳŜǘǊƽǿ 
kwadratowych. ²ŀǊǘƻ ǿŜƧǏŏ Řƻ ǘŜƎƻ ƪƻǏŎƛƻƱŀ ōȅ ǇƻŘȊƛǿƛŀŏ ƧŜƎƻ ǿƴťǘǊȊŜΗ 
{ŀƴƪǘǳŀǊƛǳƳ bǳŜǎǘǊŀ {ŜƷƻǊŀ ŘŜ ƭƻǎ wŜƳŜŘƛƻǎΥ tƻǿǎǘŀƱƻ Ƨŀƪƻ ǇǊƻǎǘŀ ƪŀǇƭƛŎŀΣ ōȅŏ ƳƻȍŜ ǘŀƪȍŜ ǊƻƳŀƵǎƪŀ i 
ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴŀ ƪƻǏŎƛƻƱƻǿƛ {ŀƴǘƻ ¢ƻƳłǎ !ǇƽǎǘƻƭΦ hōŜŎƴŀ ǏǿƛŊǘȅƴƛŀ ƧŜǎǘ ǇƻǘťȍƴŊ ƪƻƴǎǘǊǳƪŎƧŊ ōŀǊƻƪƻǿŊ ǘǊȊȅƴŀǿƻǿŊ ǿ 
ƧŜƧ ǎƪƱŀŘ ǿŎƘƻŘȊŊ ŘǿƛŜ ǿƛŜȍŜ Ȋ ŘǊǳƎƛŜƧ ǇƻƱƻǿȅ ·L· ǿΦ WŜŘƴŀ ƴƛŎƘ ƧŜǎǘ ŘȊƛŜƱŜƳ ƪŀƳƛŜƴƛŀǊȊȅ Ȋ !ǎǘƻǊƎi, a druga 
kamieniarzy galicyjskich. 

Puebla Sanabria:        
 

do Terroso:  9,7 km          do Santiago de Compostela:    251,9 km 
 

!ƭōŜǊƎǳŜ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ /ŀǎŀ [ǳȊ ς schronisko prywatne: c/Padre Vicente Salgado, 14; www.alberguecasaluz.es; tel. 
980620268 Antonio Castro. Czynne marzec ς ǇŀȋŘȊƛŜǊƴƛƪΤ 34 miejsca. Cena 10 ϵ   Σ ǏƴƛŀŘŀƴƛŜ н ϵΤJest kuchnia bardzo 
ŘƻōǊȊŜ ǿȅǇƻǎŀȍƻƴŀ. Pralka 3 ϵ   , suszarka 2 ϵΦ YƻƳǇǳǘŜǊ  Ȋ ŘƻǎǘťǇŜƳ Řƻ LƴǘŜǊƴŜǘǳ ƛ ²ƛ-Fi. 
²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ ¦ƳƛŜƧǎŎƻǿƛƻƴŀ ƴŀ ŎȅǇƭǳ ǊȊŜƪ ¢ŜǊŀ ƛ /ŀǎǘǊƻ ǘƻ ƎƻŘƴŜ ǇƻȊŀȊŘǊƻǎȊŎȊŜƴƛŀ ǇƻȊȅŎƧŀ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴŀ ƳƛťŘȊȅ 
YŀǎǘȅƭƛŊΣ DŀƭƛŎƧŊ ƛ tƻǊǘǳƎŀƭƛŊΦ .ȅƱŀ ȊƎƱƻǎȊƻƴŀ Ƨŀƪƻ /ŀƱƻƪǎȊǘŀƱǘ IƛǎǘƻǊȅczno Artystyczny do Dziedzictwa Kultury Hiszpanii 
ŘȊƛťƪƛ ǎǿƻƧŜƧ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŜƧ ŀǊŎƘƛǘŜƪǘǳǊȊŜΣ ŘƻƳƽǿ z balkonami i bruku jej ulic. 
Zamek (Puebla Sanabria): .ȅƱ ȊōǳŘƻǿŀƴȅ Ȋ ƴŀƪŀȊǳ tŀƴŀ wƻŘǊƛƎƻ !ƭƻƴǎƻ tƛƳŜƴǘŜƭ ƛ tŀƴƛ aŀǊƝŀ tŀŎƘŜŎƻΣ L± IǊŀōƛƽǿ 
.ŜƴŀǾŜƴǘŜ ƴŀ ǇƻŎȊŊǘku XVI. Wzniesiony na ǎƛƭƭŜǊƝŀ Ȋ ƎǊŀƴƛǘǳ ƧŜǎǘ ƻǘƻŎȊƻƴȅ ƳǳǊŜƳ Ȋ ǿȅǊƽȍƴƛŀƧŊŎŊ ǎƛť ōŀǎȊǘŊΣ ȊƴŀƴŊ 
ǇƻǇǳƭŀǊƴƛŜ Ƨŀƪƻ ά9ƭ aŀŎƘƻέΦ 
YƻǏŎƛƽƱ bǳŜǎǘǊŀ {ŜƷƻǊŀ ŘŜƭ !ȊƻƎǳŜΥ |ǿƛŊǘȅƴƛŀ ƧŜŘƴƻƴŀǿƻǿŀ ƴŀ ǇƭŀƴƛŜ ƪǊȊȅȍŀ ƱŀŎƛƵǎƪƛŜƧ ȊōǳŘƻǿŀƴŀ ƳƛťŘȊȅ ƪƻƵŎǳ XII 
ƛ ǇƻŎȊŊǘƪƛŜƳ ·LLL ǿƛŜƪǳΦ ² ŦŀǎŀŘȊƛŜ ȊŀŎƘƻŘƴƛŜƧ ǿȅǊƽȍƴƛŀƧŊ ǎƛť ŦƛƎǳǊȅ ǊƻƳŀƵǎƪƛŜ ƻȊŘƻōƛƻƴŜ ǎǘǊƻƧŀƳƛ ǏǊŜŘƴƛƻǿƛŜŎȊƴȅƳƛ 
ǎǘŀƴƻǿƛŊŎŜ ƪƻƭǳƳƴȅΦ 
Kaplica San Cayetano: ½ ·±LLL ǿƛŜƪǳ ƛ ȊōǳŘƻǿŀƴŀ Ȋ ƴŀƪŀȊǳ ǊƻŘȊƛƴȅ hǎǎƻǊƛƻΦ hƱǘŀǊȊ ƎƱƽǿƴȅ Ƴŀ ǊŜǘŀōǳƭǳƳ ōŀǊƻƪƻǿŜ Ȋ 
dwoma kolumnami ǎŀƭƻƳƽƴƛŎŀǎ bogato przyozdobione. 
5ŀǿƴȅ ǎȊǇƛǘŀƭ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿΥ ½ƭƻƪŀƭƛȊƻǿŀƴȅ ǿ ǎǘǊŜŦƛŜ ƳǳǊƽǿ ƻōǊƻƴƴȅŎƘ ōȅƱ ȊōǳŘƻǿŀƴȅ Ȋ rozkazu Pimentel na 
ǇƻŎȊŊǘƪǳ ·±L ǿƛŜƪǳΦ  
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Szkic trasy z Mombuey do Puebla de Sanabria z http://www.xacobeo.fr/ZE3.01.San_c2.htm 
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Etap 5 :: Puebla de Sanabria ς [ǳōƛłƴ   28,5 km 
 

 

 
Czasem szlakiem, czasem po N-рнрΣ ƛŘȊƛŜƳȅ ƴŀǇǊȊƽŘ ǇǊȊŜȊ ƎƳƛƴť /ƻōǊŜǊƻǎ Řƻ ōǊȊŜƎǳ ǊȊŜƪƛ /ŀǎǘǊƻ ǿ ¢ŜǊǊƻǎƻΦ 

tƻǘŜƳ ǇǊȊȅōťŘȊƛŜƳȅ Řƻ wŜǉǳŜƧƻΣ Ǉǳƴƪǘ ǎǘŀǊǘǳ ƴŀ ǇǊȊŜƱťŎȊ tŀŘƻǊƴŜƭƻΣ ǳǿƛŜƵŎȊƻƴŜ ǎȊŜǏŎƛƻƳŀ ŘƱǳƎƛƳƛ ƪƛƭƻƳŜǘǊŀƳƛ 
ǿǎǇƛƴŀƴƛŀ ǎƛťΦ {ǘŊŘ ǎŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ ǘǊȊŜŎƘ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ !ƭǘŀ {ŀƴŀōǊƛŀΥ tŀŘƻǊƴŜƭƻΣ !ŎƛōŜǊƻǎ ƛ [ǳōƛłƴΦ 
Uwaga: bƻŎǳƧŊŎ ǿ /ŀǎŀ [ǳȊ ƴƛŜ ǘǊȊŜōŀ ƛǏŏ ǇǊȊŜȊ ƳƛŀǎǘŜŎȊƪƻ όǎƱŀōƻ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴŜΣ ƎƽǊŀ - ŘƽƱύΦ ½ŀ ƳƻǎǘŜƳ ǎƪǊťŎŀƳȅ ǿ 
prawo za drogowskazami do N-525. Szosa doprowadza nas do szosy N-525 i ǎƪǊťŎŀƳȅ ǿ ƭŜǿƻ ƛ ƛŘȊƛŜƳȅ ŀȍ Řƻ ǎƱǳǇƪŀ  
km 91, Ȋŀ ƪǘƽǊȅƳ ǎƪǊťŎŀƳȅ ƴŀ ǏŎƛŜȍƪť ǿ ǇǊŀǿƻ Řƻ ¢ŜǊǊƻǎƻ - ǎȊƭŀƪ ŘƻōǊȊŜ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴȅ Řƻ wŜǉǳŜƧƻΦ όƴƛŜ ŘŀƧƳȅ ǎƛť 
ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ǇǊȊȅ уф  km ȊǿƛŜǏŏ ǎǘǊȊŀƱka w prawo bo potŜƳ ƧŜǎǘ ǎȊǳƪŀƴƛŜ ǏŎƛŜȍƪƛ ƛ ǘŀƪ ǿǊŀŎŀƳȅ Řƻ b-525).Ten wariant 
ǇƻȊǿŀƭŀ ƻƳƛƴŊŏ ǇǊƻōƭŜƳȅ Ȋ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴƛŜƳ ƴŀ ǘǊŀǎƛŜ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŜƧΦ 
½ ŎŜƴǘǊǳƳ ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴŜƎƻ tǳŜōƭŀ {ŀƴŀōǊƛŀ ƭǳō Ȋ ŎȊťǏŎƛ ƳƛŀǎǘŜŎȊƪŀ ǳǎȅǘǳƻǿŀƴŜƧ po drugiej strony rzeki Tera, trzeba 
ǿŜƧǏŏ ƴŀ ǎȊƻǎťΣ ƪǘƽǊŀ ƱŊŎȊȅ ǎƛť Ȋ b-рнр ŀƭŜ ƴƛŜ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛƳȅ ǊȊŜƪƛ /ŀǎǘǊƻΦ ½ƻǎǘŀǿƛŀƧŊŎ ƪŀƳƛŜƴƴȅ Ƴƻǎǘ Ǉƻ ǇǊŀǿŜƧ 
ǎǘǊƻƴƛŜ ǘǊȊŜōŀ ƛǏŏ ŘŀƭŜƧ ǿȅŀǎŦŀƭǘƻǿŀƴŊ ŘǊƻƎŊ ƻ ǎƪŊǇȅƳ ǇƻōƻŎȊǳΣ ŀōȅ Ǉƻ ƪƛƭƻƳŜǘǊȊŜ ƛ ǇǊȊŜŘ ŘƻƧǏŎƛŜƳ Řƻ ŘǊƻƎƻǿǎƪŀȊǳ 
αhǊŜƴǎŜΤ ½ŀƳƻǊŀέΣ ǇƽƧǏŏ ŘǊƻƎŊΣ ƪǘƽǊŀ ōƛŜǊȊŜ ǇƻŎȊŊǘŜƪ ƴŀ ƭŜǿƻΦ ¢ǳǘŀƧ ǿƛǘŀ ƴŀǎ ŘǊŜǿƴƛŀƴŀ ǘŀōƭƛŎŀ Ȋ ƴŀǇƛǎŜƳ ά/ŀƳƛƴƻ 
ŘŜ {ŀƴǘƛŀƎƻΦ .ƛŜƴǾŜƴƛŘƻǎ ŀƭ !ȅǳƴǘŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ /ƻōǊŜǊƻǎέΦ 5ǊƻƎŀ ǎŎƘƻŘȊƛ Řƻ ƪƻǊȅǘŀ ǊȊŜƪƛ /ŀǎǘǊƻ ƛ ǇǊƻǿŀŘȊƛ ǊƽǿƴƻƭŜƎƭŜ 
Řƻ ƴƛŜƧΦ tƻǿǘŀǊȊŀƧŊ ǎƛť ƴŀ ȊƳƛŀƴť ƻŘŎƛƴƪƛ ǿȅƎƻŘƴŜ Ȋ ōŀǊŘȊƛŜƧ ŘƻƪǳŎȊƭƛǿȅƳƛΦ {ƱǳǇƪƛ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴƛŀ ǎǇŜƱƴƛŀƧŊ Ǌƻƭť 
ǇǊȊŜǿƻŘƴƛƪŀ ƴŀ ǘȅƳ ƱŀǘǿȅƳ ƻŘŎƛƴƪǳΣ Ǉƻ ƪǘƽǊȅƳ ǇǊȊȅōȅǿŀƳȅ ǿ ǇƻōƭƛȍŜ ŦŀōǊȅƪƛ ǎǳŎƘȅŎƘ ōŜǘƻƴƽǿ ƴŀȊȅǿŀƴŊ 
Peperrines (4  km). 
½ŀ ŦŀōǊȅƪŊ ǿȅŎƘƻŘȊƛƳȅ ƴŀ b-рнр ƛ ƛŘȊƛŜƳȅ ƴƛŊ ƳƛƧŀƧŊŎ ǎƱǳǇƪƛ ƪƛƭƻƳŜǘǊƻǿŜ уу ƛ уфΦ tǊȊŜŘ ǎƱǳǇƪƛŜƳ ƪƛƭƻƳŜǘǊƻǿȅƳ фл 
ƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ǎƪǊȊȅȍƻǿŀƴƛŀ Řƻ {ŀƴǘŀ /ƻƭƻƳōŀ ǎŎƘƻŘȊƛƳȅ Ȋ ǎȊƻǎȅ ƴŀ ƭŜǿŊ ǎǘǊƻƴť ōȅ ǇǊȊŜƧǏŏ ǎǘǊǳƳȅƪΦ LŘȊƛŜƳȅ ǘŀƪ 
ǇǊȊŜȊ ƳƛŜƧǎŎŜ ǿȅŘƻōȅŎƛŀ ƪŀƳƛŜƴƛ ƛ ȍǿƛǊǳ ƛ ǿƪǊƽǘŎŜ ƻōƻƪ ǎŎƘǊƻƴƛŜƴƛŀ Řƭŀ ǿťŘƪŀǊȊȅΣ ŘƻōǊŜ ƳƛŜƧǎŎŜ ǿ ƪǘƽǊȅƳ Ƴƻȍƴŀ 
ǎŎƘǊƻƴƛŏ ǎƛť ǿ ǊŀȊƛŜ ƴƛŜǇƻƎƻŘȅ ƛ ōȅ ǎǇǊƽōƻǿŀŏ ŘƻōǊŜƎƻ ǏƴƛŀŘŀƴƛŀΦ LŘȊƛŜƳȅ ƴŀǇǊȊƽŘ ǎȊŜǏŏǎŜǘ ƳŜǘǊƽǿ ƻōƻƪ ǊȊŜƪƛ ƛ 
ȊōŀŎȊŀƳȅ ƻ ŘȊƛŜǿƛťŏŘȊƛŜǎƛŊǘ ǎǘƻǇƴƛ ǿ ǇǊŀǿƻ ƴŀ ǏŎƛŜȍƪť ǿȅǘȅŎȊƻƴŊ ǇǊȊŜȊ ǇƻƭŜΦ bƛŜǎǘŜǘȅΣ ȊƱŜ ƻȊƴŀƪƻǿŀƴƛŜ ǿ ǘȅƳ 
ǇǳƴƪŎƛŜ ƳƻȍŜ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀŏΣ ȍŜ ȊǊŜȊȅƎƴǳƧŜƳȅ ƛ ǇƻǎȊǳƪŀƳȅ ōŜȊǇƛŜŎȊƴŜƎƻ ǘƻǿŀǊȊȅǎǘǿŀ ǎȊƻǎȅ ƪǊŀƧƻǿŜƧΣ ǳǎȅǘǳƻǿŀƴŜƧ 
ƻƪƻƱƻ ǎǘƻ ƳŜǘǊƽǿ Ǉƻ ƴŀǎȊŜƧ ǇǊŀǿŜƧ ǎǘǊƻƴƛŜΦ .ȅŏ ƳƻȍŜ ƧŜǎǘ ǘƻ ƭŜǇǎȊŀ ƻǇŎƧŀΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ƛŘȊƛŜƳȅ ƴƛŊ ǘȅƭƪƻ ǇƛťŏǎŜǘ 
ƳŜǘǊƽǿ ƛ ƎŘȅ ƳƛƴƛŜƳȅ ǎƱǳǇŜƪ ƪƛƭƻƳŜǘǊƻǿȅ фм ǇƻǊȊǳŎŀƳȅ ŀǎŦŀƭǘ ƪƻƴǘȅƴǳǳƧŊŎ ǿ ǇǊŀǿƻ ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ ǿǎƪŀȊŀƴȅƳ ǇǊȊŜȊ 
ŘǊŜǿƴƛŀƴȅ ǎƱǳǇŜƪΦ ½ŀƎƱťōƛŀƳȅ ǎƛť ƴŀ ǏŎƛŜȍƪťΣ ƪǘƽǊŀ ōƛŜƎƴƛŜ ǿ ƭŜǿƻ ƻŘ ŘǊƻƎƛ ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǊǳŎƘǳ ƛ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ ƪƻǏŎƛƻƱŀ 
Santiago (9  km ŜǘŀǇǳύΦ ½ƻǎǘŀǿƛŀƳȅ ǘť ōǳŘƻǿƭť Ȋ ǘȅƱǳ ƛ ǎƪǊťŎŀƳȅ ǿ ƭŜǿƻ ōȅ ǇǊȊŜƧǏŏ ǎȊƻǎťΣ ǿȊƛŊŏ ǎƪǊƽǘ ǇǊȊŜȊ ōƻƛǎƪƻ ƛ 
ǿŜƧǏŏ Řƻ ¢ŜǊǊƻǎƻΦ tǊȊŜŎƘƻŘȊƛƳȅ ǘƻ ǇǳŜōƭƻ ǳƭƛŎŊ /ŀōŜŎŜǊƻ ƛ Ǉƻ ǿȅƧǏŎƛǳ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛƳȅ ǇǊȊŜȊ !-рн ōȅ ƛǏŏ ŘŀƭŜƧ ǏŎƛŜȍƪŊ 
Ǉƻ ƭŜƪƪƛƳ ǿȊƴƛŜǎƛŜƴƛǳΦ tƛƭƴǳƧŊŎ ǎǘǊȊŀƱŜƪΣ ōƻǿƛŜƳ ǎƪǊŀŎŀƧŊ ƴŀƳ ŘǊƻƎťΣ ǇǊȊȅōȅǿŀƳȅ ƴŀ ƎƽǊťΣ ƎŘȊƛŜ ȍŜƎƴŀ ƴŀǎ ǘŀōƭƛŎŀ 
ά.ǳŜƴ /ŀƳƛƴƻέΦ {ŎƘƻŘȊƛƳȅ ǇǊȊŜȊ ƭŀǎ ƛ ǇƻŘƻōƴƛŜ Ƨŀƪ ƴŀ ƛƴƴȅƳ ƻŘŎƛƴƪǳ ǊȊŜƪƛΣ ƎǳōƛŊ ǎƛť ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ȊƴŀƪƛΦ bŀƭŜȍȅ ǿȊƛŊŏ 
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Ƨŀƪƻ ƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŜ Ȋ ƭŜǿŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ƪƻǊȅǘƻ ǊȊŜƪƛΣ ƛ Ǉƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ƧŜƧΣ ōťŘȊƛŜƳȅ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛŏ ƴŀ ƴƻǿƻ ǇǊȊŜȊ ŘǊƻƎť ǎȊȅōƪƛŜƎƻ 
ǊǳŎƘǳ ōȅ ǿŜƧǏŏ Řƻ wŜǉǳŜƧƻΦ ¢ǊȊŜōŀ ŘƻƧǏŏ Řƻ b-рнрΣ ǇǊȊŜƧǏŏ ƧŊ ƛ ƳƛƴŊŏ ƪŀǇƭƛŎť /ȊŀǊƴŜƧ aŀŘƻƴƴȅ όbŀƧǏǿƛťǘǎȊŜƧ tŀƴƛŜƴƪƛ 
Ȋ DǳŀŘŀƭǳǇŜύΣ Ȋŀ ƪǘƽǊŊ ȊŀƎƱťōƛƳȅ ǎƛť ǿ ƳƛŀǎǘŜŎȊƪǳ όммΦф  km etapu). Za ostatnimi ŘƻƳŀƳƛ ƛŘȊƛŜƳȅ ŀǎŦŀƭǘƻǿŊ ǏŎƛŜȍƪŊΣ 

ƪǘƽra prowadzi do cmentarza. Po drodze mijamy ǘŀƪƛ ŎƛŜƪŀǿ ƎǊŀƴƛǘƻǿŊ ǘŀōƭƛŎť Ȋ ƛƴǎƪǊȅǇŎƧŊ 
ǎƪƛŜǊƻǿŀƴŊ Řƻ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿΦ ½ŘƧťŎƛŜ ȊŜ ȊōƛƻǊǳ ŀǳǘƻǊŀΦ 
² ǘȅƳ ƳƛŜƧǎŎǳ ȊƻōŀŎȊȅƳȅ ŘǿƛŜ ǎǘǊȊŀƱƪƛΣ ƧŜŘƴŀ ǇǊƻǿŀŘȊƛ ƴŀǎ ŘŀƭŜƧ ǇǊƻǎǘƻ ŘǊƻƎŊΣ ƪǘƽǊŀ ǇƴƛŜ ǎƛŜ ǿ 
ƎƽǊťΣ ŀ ŘǊǳƎŊΣ ǿǎƪŀȊǳƧŜ ƴŀƳΣ ȍŜōȅ ǎƪǊťŎƛŏ ǿ ǇǊŀǿƻ ƴŀ ǎȊƻǎťΣ ƪǘƽǊŀ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ b-525. Pierwsza 
ǇǊƻǿŀŘȊƛ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǎǘǊƻƳƻ Řƻ ǇǊȊŜƱťŎȊȅ tŀŘƻǊƴŜƭƻ ǎȊƭŀƪƛŜƳΣ ŀ ŘǊǳƎŀ Ǉƻ ŀǎŦŀƭŎƛŜ N-525. Ta ostatnia 
ƧŜǎǘ ōŀǊŘȊƛŜƧ ƧŜŘƴƻǎǘŀƧƴŀ ŀƭŜ ōŀǊŘȊƛŜƧ ƱŀƎƻŘƴŀ ƛ ǘǊƻŎƘť ƪǊƽǘǎȊŀΦ WŜǏƭƛ ƧŊ ǿȅōƛŜǊŀƳȅΣ ǎƪǊťŎŀƳȅ ǿ 
prawo i przybywamy po stu metrach do N-рнрΦ ²ǎǇƛƴŀƴƛŜ ǎƛť ȊŀƧƳǳƧŜ ƻƪƻƱƻ ǎƛŜŘƳƛǳ ƪƛƭƻƳŜǘǊƽǿ ƛ 
ƻōŜƧƳǳƧŜ ǎƱǳǇƪƛ ƪƛƭƻƳŜǘǊƻǿŜ ƻŘ фр Řƻ мл1Σ Ǉƻ ƪǘƽǊȅƳ ǇǊȊŜƧŘȊƛŜƳȅ ǘǳƴŜƭ ŘƱǳƎƻǏŎƛ пор ƳŜǘǊƽǿ ōȅ 
ǳǿŀȍŀŏ ǘƻ Ȋŀ ǳǿƛŜƵŎȊŜƴƛŜ ǘǊǳŘǳ ǿŜƧǏŎƛŀ ƴŀ ǇǊȊŜƱťŎȊ tŀŘƻǊƴŜƭƻ (19,8  km etapu). ½ŀ ǘǳƴŜƭŜƳΣ Ƨǳȍ 
ƴŀ ȊŜƧǏŎƛǳ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ ƴŀ ǘŜǊŜƴ ǳǿŀȍŀƴȅ Ƨŀƪƻ !ƭǘŀ {ŀƴŀōǊƛŀΦ hŘŘŀƭŀƳȅ ǎƛť ƻŘ ǎȊƻǎȅ ōȅ ƛǏŏ 
ŎŜƳŜƴǘƻǿŊ ǿƛŜƧǎƪŀ ŘǊƻƎŊΣ Ǉƻ ƪǘƽǊŜƧ ǿŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ tŀŘƻǊƴŜƭƻ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŊŎ ƴƛŜŘŀƭŜƪƻ ƪƻǏŎƛƻƱŀ 
{ŀƴǘŀ aŀǊƝŀ ŘŜ ƭŀ !ǎǳƴŎƛƽƴΦ  
Wariant 1: Za cƳŜƴǘŀǊȊŜƳ ƛŘȊƛŜƳȅ ǇǊƻǎǘƻ ǏŎƛŜȍƪŊΣ ƳƛƧŀƳȅ Ǉƻ ŘǊƻŘȊŜ Ǉƻ ǇǊŀǿŜƧ ǎǘǊƻƴƛŜ ŘƻƳ Ȋ 
pasiekŊ ǇǎȊŎȊƽƱ ƛ ƛŘȊƛŜƳȅ ŎŀƱȅ ŎȊŀǎ ǇǊȊȅƧŜƳƴŊ ǏŎƛŜȍƪŊ ǿǏǊƽŘ ȊƛŜƭŜƴƛΦ tƻ ǇƻƴŀŘ ƎƻŘȊƛƴƛŜ 
ŘƻŎƘƻŘȊƛƳȅ Řƻ ŘǊƻƎƛ ǳǘǿŀǊŘȊƻƴŜƧ ƛ ǘǳ ǎƪǊťŎŀƳȅ ǿ ǇǊŀǿƻΦ tƻ нл-30 min doprowadza nas do 2 

ǎƛƭƻǎƽǿ Ǉƻ ƭŜǿŜƧ ǎǘǊƻƴƛŜ ƛ ȊŀōǳŘƻǿŀƵ Ȋ ǘŀōƭƛŎŊ ϦŀƎǳŀ {ƛŜǊǊŀ {ŜƴŀōǊŜǎϦΦ aƛƧŀƳȅ ƧŜ ƛŘŊŎ ŘŀƭŜƧ ŘǊƻƎŊ ƛ ǿƪǊƽǘŎŜ 
ȊƻōŀŎȊȅƳȅ н ǿƛŀŘǳƪǘȅ ƧŜŘŜƴ Ȋ ǎȊƻǎŊ b-рнрΣ ŘǊǳƎƛ Ȋ ŘǊƻƎŊ ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǊǳŎƘǳΣ ŀ ǎȊƭŀƪ Ȋōƭƛȍŀ ǎƛť Řƻ ǎȊƻǎȅ b-525. Wariant 
м ŘŀƭŜƧ ǇǊƻǿŀŘȊƛ ǇƻŘ ǿƛŀŘǳƪǘŀƳƛ ǿƛťŎ ŎȊŜƪŀ ƴŀǎ ȊŜƧǏŎƛŜ ƛ ǿŜƧǏŎƛŜ όǇƻŘƻōƴƻ ƴƛŜ ǘŀƪƛŜ ǎǘǊŀǎȊƴŜύΦ tǊƻǇƻƴǳƧť ǿŜƧǏŏ ƴŀ 

N-рнр ǇǊȊŜŘ ǎƱǳǇƪƛŜƳ млл km ƛ ǎȊƻǎŊ ǇǊȊŜƧǏŏ ǿƛŀŘǳƪǘ ƛ Ȋŀ ǎƱǳǇƪƛŜƳ млм km ǘǳƴŜƭ ƛ Ƨǳȍ ƧŜǎǘŜǏƳȅ ǿ 
Padronelo gdzie na prawo jest bar i zarazem sklep z gadatliwym ale sympatycznym barmanem 
Jesus. aƴƛŜ ǇǊȊȅǿƛǘŀƱ ǘŀƪƛ ǿƛŘƻƪΦ Dalej po lewej jest stacja benzynowa i restauracja. 
tƻ ƪǊƽǘƪƛƳ ȊǿƛŜŘȊŀƴƛǳ ǿȅŎƘƻŘȊƛƳȅ ƴŀ ƴƻǿƻ Řƻ ǎȊƻǎȅ ƪǊŀƧƻǿŜƧΣ Ǉƻ ƪǘƽǊŜƧ ǇƻȊƻǎǘŀǿƛŀƳȅ Ȋŀ ǎƻōŊ 
ǎǘŀŎƧť ōŜƴȊȅƴƻǿŊ ƛ Ƙƻtel. ½ŀ ǇƽƱǘƻǊŀ ƪƛƭƻƳŜǘǊŀ ǳǿŀȍŀƳȅ ōȅ ǿŜƧǏŏ ƴŀ ŘǊƻƎť ½!-млсΣ ƪǘƽǊŀ 
ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ IŜŘǊƻǎƻ ƛ [ǳōƛłƴΦ YƻƴǘȅƴǳǳƧŜƳȅ ǘŜǊŀȊ ǘŊ ƭƻƪŀƭƴŊ ǎȊƻǎŊ ǎƱǳǇeƪ ȊŜ ǎǘǊȊŀƱƪŊΣ ƪǘƽǊy 
ƪƛŜǊǳƧŜ ƴŀǎ ǿ ƭŜǿƻ ƛ ōȅ ȊŜƧǏŏ ǎŜǊǇŜƴǘȅƴŀƳƛ Řƻ !ŎƛōŜǊƻǎ όƳƛŀƱŜƳ ǘǳ Řǳȍȅ ƪƱƻǇƻǘΣ ōƻ ǎȊŜŘƱŜƳ 

strumieniem [ŜƛǊŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ǇƻƪƻƴǳƧŊŎ ƻƎǊƻŘȊŜƴƛŀΣ ōȅŏ ƳƻȍŜ ǇƻƳȅƭƛƱŜƳ ǏŎƛŜȍƪƛΣ {ȊƻǎŊ ½!млс Ƴƻȍƴŀ ŘƻƧǏŏ Řƻ 
!ŎƛōŜǊƻǎ ǎŎƘƻŘȊŊŎ Ȋ ǎȊƻǎȅ ǿ ŘƽƱ ƴŀ ƭŜǿƻ ǇǊȊȅ ƻǇǳǎȊŎȊƻƴȅŎƘ ōǳŘȅƴƪŀŎƘ ƛ ǘŀƳ ǇƻǎȊǳƪŀŏ ǎȊƭŀƪǳύΦ ² ǘŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ 
ǘǊȊŜōŀ ƻŘǎȊǳƪŀŏ ǿȅƧŊǘƪƻǿŊ ŘǊƻƎťΣ ƪǘƽǊŀ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ [ǳōƛłƴΣ ǘǊŀǎŀΣ ƪǘƽǊŀ Ƨǳȍ ƛǎǘƴƛŀƱŀ Ƨŀƪƻ ŘǊƻƎŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ ƳƛťŘȊȅ 
ƻōƛŜƳŀ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛŀƳƛ ȊŀƴƛƳ ǇƻǿǎǘŀƱȅ ƴƻǿƻŎȊŜǎƴŜ ǎȊƻǎȅΦ ²ȅƴŀƎǊƻŘȊƛ ona nam poprzednie odcinki asfaltu. 
Prowadzi ǿŊǎƪŀ ǏŎƛŜȍƪŊ ǿǏǊƽŘ ȊƛŜƭŜƴƛ. ²ŎƘƻŘȊŊŎ Řƻ [ǳōƛłƴ ƴŀǇƻǘƪŀƳȅ ŀƭōŜǊƎǳŜΣ ƪǘƽǊŜ ƳƛŜǏŎƛ ǎƛť ǿ ōǳŘȅƴƪǳ ƻ 
ŘǿƽŎƘ ƪƻƴŘȅƎƴŀŎƧŀŎƘΦ  

Puebla Sanabria:        
 

do Terroso:  9,7 km            do Santiago de Compostela:    251,9 km 
 

Terroso 
 

do Requjo:  2,2 km            do Santiago de Compostela:   242,2 km 
 

²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ bŀƭŜȍȅ Řƻ gminy Cobreros. 
YƻǏŎƛƽƱ ǇŀǊŀŦƛŀƭƴȅ {ŀƴǘƛŀƎƻΥ |ǿƛŊǘȅƴƛŀ ǇƻǊǘƛŎŀŘƻ ƻ ŘŀŎƘŜƳ Ȋ ƱǳǇƪŀ ƛ ǿȅǎǘŀƧŊŎȅƳ ŜǎǇŀŘŀƷŀΣ ƴŀ ƪǘƽǊŜ Ƴƻȍƴŀ ǿǎǇƛŊŏ 
ǎƛť Ǉƻ ǎȊŜǊƻƪƛŎƘ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘ ƪŀƳƛŜƴƴȅŎƘ ǎŎƘƻŘŀŎƘΦ tǊŜȊōƛǘŜǊƛǳƳ Ȋ ·±LLL ǿƛŜƪǳΦ 

Requejo:           
 

do Aciberos:   12,8 km            do Santiago de Compostela:   240,0 km 
 

!ƭōŜǊƎǳŜ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ ς schronisko miejskie: W tym samym budynku co aptekŀ ŀƭŜ ǿŜƧǏŎƛŜ Ȋ ŘǊǳƎƛŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ό!ƴƪŀύ; 
Klucz w ratuszu lub w barze obok. Odnowione w 2010 r. /ŀƱƻǊƻŎȊƴŜΤ нл miejsc w jednej sali; Cena 5 ϵΤ Brak kuchni. 
tel. 980 62 24 31.  
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!ƭōŜǊƎǳŜ /ŀǎŀ /ŜǊǾƛƷƻ ς schronisko prywatne: Av. Juan Sesdedos 45; tel. 980 62 05 05, 686 024 213; 
www.albergue-sanabria.comΤ ŎŀƱoroczne, otwarte 12-ннΤ нл ƳƛŜƧǎŎ ƴŀ ƱƽȍƪŀŎƘ ǇƛťǘǊƻǿȅŎƘ ƛ ŘǿƛŜ ŘǿƽƧƪƛΣ ŎŜƴŀ мн ϵ, 
ƪƻƳǇǳǘŜǊ Ȋ ŘƻǎǘťǇŜƳ Řƻ LƴǘŜǊƴŜǘǳΦ 
Hotel "Tu Casa" : tel. фулΦснΦнпΦнл κ фулΦснΦнпΦсуΣ ǇƻǎƛƱŜƪ Ȋŀ сΣрл ϵΣ ǇƻƪƽƧ ƧŜdynka 12  ϵ, dǿƽƧƪŀ 18  ϵΦ 
Wartƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ Wŀƪ ǿƛŜƭŜ ƛƴƴȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΣ ōǳŘƻǿŀ ŘǊƻƎƛ ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǊǳŎƘǳ !-рн ȊƳƴƛŜƧǎȊȅƱŀ ƛǎǘƻǘƴƛŜ ƧŜƎƻ ȋǊƽŘƱŀ 
ǿǇƱȅǿƽǿΦ WŜǎǘ ǇƻƱƻȍƻƴŀ ǳ ǎǘƽǇ ǇǊȊŜƱťŎȊȅ tŀŘƻǊƴŜƭƻ ƛ ȊŀŎƘƻǿǳƧŜ ŘƻǎƪƻƴŀƱŜ ǿȊƻǊȅ ƭǳŘƻǿȅŎƘ ōǳŘƻǿƭƛ ǿȅƪƻƴŀƴȅŎƘ ǿ 
ƪŀƳƛŜƴƛǳ ƛ ŘǊȊŜǿƛŜΦ aƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ǎŊ ǇƻŘȊƛŜƭƻƴŜ ƴŀ Řǿŀ ǇƛťǘǊŀΦ bƛŜƎŘȅǏ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ Řƻƭƴŀ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊƻƴŀ ōȅƱŀ Řƭŀ ōȅŘƱŀΣ 
ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǊƻŘȊƛƴŀ ƳƛŜǎȊƪŀƱŀ ƴŀ ƎƽǊƴȅƳ ǇƛťǘǊȊŜΦ 
Kaplica Matki Boskiej z GuadalupeΥ YƻƴǎǘǊǳƪŎƧŀ ōŀǊƻƪƻǿŀ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ŦŀǎŀŘȊƛŜ ƧŜǎǘ ŦƛƎǳǊŀ ǇƻŘƻōƛȊƴŀ aŀǘƪƛ .ƻǎƪƛŜƧ Ȋ 
DǳŀŘŀƭǳǇŜΣ ŎƛŜƳƴƻǎƪƽǊŊ aŀǘƪŀ .ƻǎƪŀΣ ƪǘƽǊŀ ǇƻǎƱǳȍȅƱŀ Řƻ ȊōǊŀǘŀƴƛŜ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ  wŜǉǳŜƧƻ ƛ wƛŀƴȄƻ ό! /ƻǊǳƷŀύΣ co 
Ǌƻƪ ǊŜǿƛȊȅǘǳƧŊ ǎƛťΦ ² ƻƱǘŀǊȊǳ ǇǊȊŜŎƘƻǿǳƧŜ ǎƛť ƳŀƱŊ ǊŜǇǊƻŘǳƪŎƧť ǊȊŜȋōȅ aŀǘƪƛ .ƻǎƪƛŜƧ Ȋ wƛŀƴȄƻΦ 
YƻǏŎƛƽƱ ǇŀǊŀŦƛŀƭƴȅ |ǿƛťǘŜƎƻ [ƻǊŜƴȊƻΥ /ƛŜƪŀǿƛŜ ƧŜǎǘ ǳƳƛŜƧǎŎƻǿƛƻƴȅ ȍŜ ŘƻƳƛƴǳƧŜ ƴŀŘ ŎŀƱŊ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛŊΦ hǇǊƽŎȊ 
ǇƻǊǘȅƪǳ ǿȅǊƽȍƴƛŀ ǎƛť ǿƛŜȍŀΦ 
Las Tejedelo: aŀǎȅǿ ƭŜǏƴȅ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ моф ƘŜƪǘŀǊƽǿ ǳƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ƭŀǎ ƳƛŜǎȊŀƴȅ ŘŊō melojo όŘŊō ƛōŜǊȅƧǎƪƛύΣ 
ōǊȊƻȊŀ ƛ ǳǘǊȊȅƳŀƴŀ ǿ ŘƻōǊȅƳ ǎǘŀƴƛŜ ǇƻǇǳƭŀŎƧŀ Ŏƛǎŀ ōŀǊŘȊƻ ǿŀȍƴŜ Řƭŀ ŎŀƱŜƎƻ tƽƱǿȅǎǇǳ LōŜǊȅƧǎƪƛŜƎƻΦ ½ǿƛŜŘȊŀƴƛŀ 
ǊŜŀƭƛȊǳƧŜ ǎƛť Ǉƻ ǏŎƛŜȍŎŜ ŘƱǳƎƻǏŎƛ ǇƻƴŀŘ Ǉƛťŏ ƪƛƭƻƳŜǘǊƽǿΦ 

Aciberos 
 

do [ǳōƛłƴΥ   оΣу km            do Santiago de Compostela: 227,2 km 
 

²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ bŀƭŜȍȅ Řƻ ƎƳƛƴȅ [ǳōƛłƴΦ hōŀ ƳƛŀǎǘŜŎȊƪŀ ƱŊŎȊŊ ǎƛť ŘŀǿƴŊ ŘǊƻƎŊΣ ƪǘƽǊŜƧ ǳȍȅǿŀƴo ȊŀƴƛƳ ȊŀƛǎǘƴƛŀƱƻ 
ǎƱƻǿƻ ŀǎŦŀƭǘ. Stanowi ona fantastyczny koniec etapu. 
YŀǇƭƛŎŀ {ŀƴǘŀ !ƴŀ ƛ ƪƻǏŎƛƽƱ ǇŀǊŀŦƛŀƭƴȅ [ŀ ±ƛǊƎŜƴ /ŀǊƳŜƴ: Kaplica jest barokowa, a ƪƻǏŎƛƽƱΣ ǳǎȅǘǳƻǿŀƴȅ ƴŀ ƪǊŀƵŎǳ 
ƳƛŀǎǘŜŎȊƪŀ ƛ ƻōƻƪ ƎťǎǘȅŎƘ ŎƛǎƽǿΣ ƧŜǎǘ ǇǊƻǎǘŊ ōǳŘƻǿƭŊ ƪǘƽǊŜƧ ǇǊȊŜŘǎƛƻƴŜƪ ƧŜǎǘ ǳȍȅǿŀƴȅ Ƨŀƪƻ ŎƳŜƴǘŀǊȊΦ 

[ǳōƛłƴ           
 

do A Vilavella:  12,0 km            do Santiago de Compostela:  223,4 km 
 

!ƭōŜǊƎǳŜ ǇƛŜƭƎǊȊȅƳƽǿ ς schronisko miejskie:  c/  {ŀƴ {ŜōŀǎǘƛłƴΣ ǎκƴ przy Casa rural Irene; www.lubian.es; 
/ŀƱƻǊƻŎȊƴŜΤ мс ƳƛŜƧǎŎ -н ǎŀƭŜ ƴŀ н ǇƛťǘǊŀŎƘΤ /Ŝƴŀ о ϵ; Jest kuchnia. Obiad za 10 ϵ    ƧŀŘƱŜƳ ǿ /ŀǎŀ LǊŜƴŜΣ ōƭƛǎƪƻ 
albergue, ciekawe ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜΣ ŀ ƻōƛŀŘ ƻōŦƛǘȅ. Przesympatyczne schronisko (Anka). Internet w ayuntamiento.  
² CŀǊƳŀŎƛŀ ǇǊŀŎǳƧŜ tƻƭƪŀΣ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅ ǎŊ Ȋ ƴƛŜƧ ŘǳƳƴƛΣ ƴƛŜǎǘŜǘȅ ƴƛŜ ǇƻȊƴŀƱŀƳ ŀƭŜ ǿƛŜƳ ȍŜ ƧŊ ƭǳōƛŊ ƛ ȊŀŎƘǿȅŎŀƧŊ ǎƛť ƧŜƧ 
ŘȊƛŜŏƳƛ - ǿƱƻǎȅ ōƭƻƴ όǊǳōƛƻύ ς Alina Forum. AnŘǊȊŜƧ ǎƱȅǎȊŀƱ ǿȅŎƛŜ ǿƛƭƪŀΣ ŀ ǿƛťŎ ȍȅƧŊ ƧŜǎȊŎȊŜ ǿ ǘŜƧ ƻƪƻƭƛŎȅΗ 
²ŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΥ /ŀƳƛƴƻ {ŀƴŀōǊŞǎ ȍŜƎƴŀ ǎƛť Ȋ YŀǎǘȅƭƛŊ ƛ ½ŀƳƻǊŀ ǘť ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏ !ƭǘŀ {ŀƴŀōǊƛŀ ƻŘŘȊƛŜƭŀ ƻŘ hǊŜƴǎŜ 
ǇǊȊŜƱťŎȊ ! /ŀƴŘŀΦ aƛŜǎȊƪŀƵŎȅ [ǳōƛłƴ ǿȅǊƽȍƴƛŀƧŊ ǎƛť ǘȅƳΣ ȍŜ ƻǊƎŀƴƛȊǳƧŊ ŎȊȅƴȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΦ wƻƪ ǿ Ǌƻƪ ǎǇƻǘȅƪŀƧŊ ǎƛť ǿ 
ǇǊȊŜŘƻǎǘŀǘƴƛ ǿŜŜƪŜƴŘ ǎƛŜǊǇƴƛŀ ōȅ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀŏ ά5ȊƛŜƵ /ŀƳƛƴƻέ ƛ ά5ȊƛŜƵ wƻǿŜǊǳέΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊȅ ǿƛťƪǎȊŀ 
ŎȊťǏŏ ƳƛŀǎǘŜŎȊƪŀΦ ¢ŀƪȍŜΣ ǿ ǎƻōƻǘť ǇƻǇǊȊŜŘȊŀƧŊŎŊ ά5ȊƛŜƵ /ŀƳƛƴƻέ ƻǊƎŀƴƛȊǳƧŜ ǎƛť ά5ȊƛŜƵ /ƻǊǘŜƭƭƻέΣ ǿƛŜŎȊŜǊȊŀ ǿ ǏǊƻŘƪǳ 
dawƴŜƧ ǇǳƱŀǇƪƛ ƴŀ ǿƛƭƪƛΣ ƎŘȊƛŜ ŘŜƎǳǎǘǳƧŜ ǎƛť млл ƪƛƭƻƎǊŀƳƽǿ ƧŀƎƴƛťŎƛƴȅ ƛ ƎŘȊƛŜ ǇǊȊȅŎƘƻŘȊƛ ƪƛƭƪǳ ƻǇƻǿƛŀŘŀŎȊȅ ōŀǏƴƛΣ 
ƪǘƽǊȊȅ ƻȍȅǿƛŀƧŊ ǘŜƴ ǿƛŜŎȊƽǊ ǎǿƻƛƳƛ ƻǇƻǿƛŜǏŎƛŀƳƛΦ ²ŀǊǘƻ ǎƛť ǿǎǇƛŊŏ Řƻ ǘŜƧ ƪŀƳƛŜƴƴŜƧ ǇǳƱŀǇƪƛ Řƭŀ ǇƛťƪƴȅŎƘ ǿƛŘƻƪƽǿ 
ǎǘŀƳǘŊŘΗ 
Sanktuarium TuizaΥ .ǳŘȅƴŜƪ ǊŜƭƛƎƛƧƴȅ ǿ ǎǘȅƭǳ ōŀǊƻƪƻǿȅƳ ȊōǳŘƻǿŀƴȅ ǿ мтсп Ȋ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ ŘŀǿƴŜƧ ƪŀǇƭƛŎȅ Ȋ мрлуΦ 
/ƘǊƻƴƛ ǿ ǎǿƻƛƳ ǿƴťǘǊȊǳ ǊȊŜȋōť aŀǘƪƛ .ƻǎƪƛŜƧ ŘŜ ƭŀǎ bƛŜǾŜǎ ό|ƴƛŜȍƴŊύΣ ǇŀǘǊƻƴŀ !ƭǘŀ {ŀƴŀōǊƛŀΦ ¢ƻ ǎŀƴƪǘǳŀǊƛǳƳ ōȅƱƻ 
ŎȊŎȊƻƴŜ ǇǊȊŜȊ ȍƴƛǿƛŀǊȊȅ ƎŀƭƛŎȅƧǎƪƛŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ǇǊȊŜŘ ǇƻǿǊƻǘŜƳ Řƻ ǎǿƻƛŎƘ ŘƻƳƽǿ ǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘ Ȋ YŀǎǘȅƭƛƛΣ ǇǊȊŜŘ 
ǇǊȊŜƧǏŎƛŜƳ ǇǊȊŜƱťŎȊȅ ! /ŀƴŘŀΣ ƻŦƛŀǊƻǿȅǿŀƭƛ aŀǘŎŜ .ƻǎƪƛŜƧ ǎǿƻƧŜ ǎƛŜǊǇȅ ǇƻŘŎȊŀǎ ƳƻŘƱƽǿ ŘȊƛťƪŎȊȅƴƴȅŎƘΦ ² Ǌƻƪǳ 
мффп ȊƎƱƻǎȊƻƴȅ do rejestru Pomnikƽǿ YǳƭǘǳǊȅ ǇǊȊŜȊ ²ƱŀŘȊŜ Yŀǎǘȅƭƛƛ ƛ [ŜƻƴΦ 
/ƻǊǘŜƭƭƻ ŘǿƽŎƘ ǿƛƭƪƽǿΥ 
tƻƱƻȍƻƴŜ ǿȅǎƻƪƻ ƴŀŘ ƳƛŀǎǘŜŎȊƪƛŜƳΣ ƧŜǎǘ ǇǳƱŀǇƪŊ ƻŘ ǿƛŜƭǳ ǿƛŜƪƽǿΣ ǎƻƭƛŘƴŜΣ ǿȅǎƻƪƛŜ ƻƎǊƻŘȊŜƴƛŜ ƪŀƳƛŜƴƴŜ ƻ ǏǊŜŘƴƛŎȅ 
ол ƳŜǘǊƽǿΣ ƎŘȊƛŜ Ȋƻǎǘŀǿƛŀƴƻ ȊǿȅƪƭŜ ȍȅǿŊ ƪƻȊťΦ ²ƛƭƪƛ ǎƪŀƪŀƱȅ Řƻ ƴƛŜƧ ǇǊȊŜȊ ƻƎǊƻŘȊŜƴƛŜ ƛ ōȅƱȅ ƱŀǇŀƴŜΣ ŀ ǇƽȋƴƛŜƧ 
ǳƧŀǊȊƳƛƻƴŜ ƛ ȍȅǿŜ ōȅƱȅ ƻǇǊƻǿŀŘȊŀƴŜ po miasteczku. LŘȊƛŜ ǎƛť ǏŎƛŜȍƪŊ Ȋŀ ayuntamiento. 
  

http://www.albergue-sanabria.com/
http://www.lubian.es/
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{ȊƪƛŎ ǘǊŀǎȅ Ȋ tǳŜōƭŀ ŘŜ {ŀƴŀōǊƛŀ Řƻ [ǳōƛłƴ z http://www.xacobeo.fr/ZE3.01.San_c2.htm 
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Etap 6 :: [ǳōƛłƴ ς ! DǳŘƛƷŀ  25 km 
 

 

 
YƻƵŎȊȅƳȅ ŜǘŀǇȅ ǿ Yŀǎǘȅƭƛƛ ǿǎǇƛƴŀƧŊŎ ǎƛť ƴŀ ǇǊȊŜƱťŎȊ ! /ŀƴŘŀΣ ƴŀǘǳǊŀƭƴŊ ōŀǊƛŜǊťΣ Ǉƻ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊŜƴƛǳΣ ƪǘƽǊŜƧ ǿŜƧŘȊƛŜƳȅ 
Řƻ DŀƭƛŎƧƛ ōȅ ƻŘƪǊȅŏ ƴƻǿȅ ƧťȊȅƪΣ ƭǳŘȊƛ ƛ ǇŜƧȊŀȍŜΦ 
²ȅƧǏŎƛŜ Ȋ albergue [ǳōƛłƴ ƴƛŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀ ȍŀŘƴŜƧ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛΦ ¢Ǌŀǎŀ ǇǊȊŜȊ ƳƛŀǎǘŜŎȊƪƻ ƧŜǎǘ ŘƻǎƪƻƴŀƭŜ ƻȊƴŀŎȊƻƴŀ 
ȍƽƱǘȅƳƛ ǎǘǊȊŀƱŀƳƛ Ŏƻ ǇƛťŏǎŜǘ ƳŜǘǊƽǿΣ ƻǇǊƽŎȊ ǘŜƎƻΣ ȊŀǎƪŀƪǳƧŜ ƴŀǎ ƻǊȅƎƛƴŀƭƴȅ ƪŀƳƛŜƵ ǿȅǊȊŜȋōƛƻƴȅ ǇǊȊŜȊ bƛŎŀƴƻǊ 
/ŀǊōŀƭƭƻΣ ƪǘƽǊȅ ǿǎƪŀȊǳƧŜ ƪƛŜǊǳƴŜƪΦ ½ƻǎǘŀǿƛŀƳȅ [ǳōƛłƴ ƛ ȊōŀŎȊŀƳȅ Ȋ ŘǊƻƎƛ ōȅ ƻŘǿƛŜŘȊƛŏ {ŀƴƪǘǳŀǊƛǳƳ ¢ǳƛȊŀΣ Řƻ 
ƪǘƽǊŜƎƻ ǇǊȊȅōȅǿŀƳȅ Ǉƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ Ƴƻǎǘǳ ƴŀ ǊȊŜŎŜ ¢ǳŜƭŀ ƛ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ǇƻŘ !-рнΦ ½ƻǎǘŀǿƛŀƧŊŎ ¢ǳƛȊŀ Ǉƻ ƭŜǿŜƧ ǎǘǊƻƴƛŜ 
ǿǎǇƛƴŀƳȅ ǎƛť Řƻ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎŀ ƻŘǇƻŎȊȅƴƪǳΣ ǳ ǇƻŘƴƽȍŀ ŘǊƻƎƛ ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǊǳŎƘǳΦ WŜǏƭƛ ǿŀǊǳƴƪƛ ǇƻƎƻŘƻǿŜ ǎŊ ŘƻōǊŜ 
όǿȅǇŀŘŀ ȊŀǇȅǘŀŏ ǿ [ǳōƛłƴύ ƳƻȍŜƳȅ ƛǏŏ ǎȊƭŀƪƛŜƳ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎȅƳ ƴŀ ǇǊȊŜƱťŎȊ ! /ŀƴŘŀΦ ½ŜƧŘȊƛŜƳȅ Ǉƻ ŀǎŦŀƭǘƻǿŜƧ ǏŎƛŜȍŎŜΣ 
Ȋŀ ƪǘƽǊŊ ǿŜƧŘȊƛŜƳȅ ƴŀ ǎȊƭŀƪΣ ƪǘƽǊȅ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛŀ ǇǊȊŜȊ ǎǘǊǳƳȅƪ ¢ǳƛȊŀΣ ǇǳƴƪǘΣ ƻŘ ƪǘƽǊŜƎƻ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀƳȅ 
ǿǎǇƛƴŀƴƛŜΦ WŜǎǘ ƻƴƻ ƱŀǘǿƛŜƧǎȊŜ ƴƛȍ ǇƻŘ tŀŘǊƻƴŜƭƻ ƛ ǇǊƻǿŀŘȊƛ ǿǎǇŀƴƛŀƱŊ ǏŎƛŜȍƪŊ ǿ ǘǳƴŜƭǳ ȊƛŜƭŜƴƛ- przy dobrej pogodzie 
to przyjemny wariantΣ ƻŘ ǎŀƴƪǘǳŀǊƛǳƳ ƻƪƻƱƻ пΣр km. bŀ ǎȊŎȊȅŎƛŜ ǇǊȊŜŘ ƴŀƳƛ ƻǘǿƛŜǊŀ ǎƛť ǿƛŘƻƪ ƴŀ DŀƭƛŎƧť ƛ ƻŘǘŊŘ 

ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ƴŀǎ ōťŘŊ ǎƱǳǇƪƛ jacobeo, a pierwszy jesǘ ǘŀƳ ƛ ǇƻƪŀȊǳƧŜ ƻŘƭŜƎƱƻǏŏ Řƻ 
katedry 246, 244. Obok pierwsza 
rzeȋba Nicanor Carballo. WŜǏƭƛ 
ǿȅōƛŜǊȊŜƳȅ ǘǊŀǎť ǎȊƻǎŊ ƪǊŀƧƻǿŊ 
ƻƳƛƧŀƳȅ ŘǊƻƎť ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǊǳŎƘǳ 
ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŊŎ ǿƛŀŘǳƪǘ ƛ 
ǿǎǇƛƴŀƳȅ ǎƛť Ǉƻ ǎȊƭŀƪǳΣ ƪǘƽǊȅ 
ŘƻǇǊƻǿŀŘȊŀ Řƻ ǎȊƻǎȅΣ ƪǘƽǊŀ 
ǇǊƻǿŀŘȊƛ Ȋ [ǳōƛłƴΦ tƻ ƻƪƻƱƻ 100 
m ǘǊȊŜōŀ ȊŜƧǏŏ Řƻ b-525, w 
ƪƛŜǊǳƴƪǳ Řƻ ! DǳŘƛƷŀ ƛ ȊŀŎȊŊŏ 

ǿǎǇƛƴŀƴƛŜ ǎƛťΦ tƻŘƻōƴƛŜ Ƨŀƪ ƴŀ tŀŘƻǊƴŜƭƻΣ ǿƛŜƵŎȊȅƳȅ ! /ŀƴŘŀ Ǉƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ǘǳƴŜƭǳ ƛ 
wchodzimy do prowincji Ourense.  
¢ǊȊŜōŀ ƛǏŏ ŘŀƭŜƧ ǎŎƘƻŘȊŊŎ Ǉƻ b-рнр ƛ ǿŜƧǏŏ ƴŀ ƻŘƎŀƱťȊƛŜƴƛŜ Řƻ ƳƛŀǎǘŜŎȊƪŀ ! Canda. 
5ǿƛŜǏŎƛŜ ƳŜǘǊƽǿ Ǉƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ǇƻŘ ŘǊƻƎŊ ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǊǳŎƘǳ ȊƻōŀŎȊȅƳȅ kolejny 
ƎŀƭƛŎȅƧǎƪƛ ǎƱǳǇŜƪ ƪƛƭƻƳŜǘǊƻǿȅ jacobeoΣ ƪǘƽǊȅ ƛƴŦƻǊƳǳƧŜΣ ȍŜ Řƻ {ŀƴǘƛŀƎƻ ȊƻǎǘŀƱƻ 
244,071  km ƛ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛ ƴŀǎ Řƻ ǎȊƭŀƪǳ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎŜƎƻ ǿ ŘƽƱ όфΣт  kmύΦ tǊȊȅōťŘȊƛŜƳȅ 
ƻōƻƪ ȋǊƽŘƱŀ Ȋ rȊŜȋōŊ /ŀǊōŀƭƭƻ ƛ ǇǊȊŜƧŘȊƛŜƳȅ ǇƻŘ ǘƻǊŜƳ ƪƻƭŜƧƻǿȅƳ ōȅ ƛǏŏ ŘŀƭŜƧ w ŘƽƱ, 


